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O czym ludzie gadaja?

TAKIE SPOTKANIE str. 2

Ten wieczor byt jak kazdy inny,
cho¢ dla mnie pozostanie
w pamieci jako bardzo mity
izabawny.

CO W TRAWIE PISZCZY str. 3 —

Kazdy kto sie nie rozwija, kto stoi
w miejscu, tak naprawde cofa
sie. Dlatego w 2018 roku ruszamy
mocno do przodu!

O CZYM LUDZIE GADAJA str. 3 —

tédz, to miasto o duzym
potencjale inwestycyjnym
i biznesowym, dynamicznie
rozwijajgce sie. Miasto, w ktérym
mozna osiggnad sukces.

AWIECIE ZE str. 4

To, ze w Kolekgji Arche znajduja
sie perty polskiej architektury
wiedzg jesli nie wszyscy to
prawie wszyscy sympatycy
GrupyArche.

DOROTA RADZI str. 4

Taniec niegdy$ byt elementem
sztuki i piekna, dzi$ oprocz tego
jest doskonatym treningiem dla
duszyiciata.

POBIEGNIEMY, POPLYNIEMY, POJEDZIEMY

Serce Podlasia zabije dla
osob niepetnosprawnych
2 wrzesnia 2018 roku.
Poprzez tereny nadbuzan-
skie przebiegnie trasa
TRIATHLONU KRAINA
BUGU, nietypowego bo
druzynowego skierow-
anego zarowno do rodzin
jakifirm.

Akcje organizuja Stowarzyszenie
Wspélnota Arche, Fundacja Leny
Grochowskiej, Stepniak
Nieruchomosci oraz Grupa Arche.
Cel Triathlonu to kontynuacja
wczesniejszych dziatar Fundacji Leny
Grochowskiej zwigzanej z aktywiz-
acjg oséb niepetnosprawnych, m.in.
poprzez organizacje Konkursu
Sztuki Nieprofesjonalneji pleneréow
Szukamy Nikifora. Stworzenie
mieszkan chronionych dla oséb,
ktére nie sg w stanie do konca
samodzielnie funkcjonowac to
wazna potrzeba spoteczna.

Niepetnosprawni maja prawo do
normalnego zycia. Nie muszg by¢
zamknieci w ,czterech $cianach”. Sg
zalezniod najblizszejrodziny(...)

wiecej — str.2

KONKURS

Artysta kazdy moze byc!
Ogtaszamy, ze obrazy zbieramy.
Wysytajcie je spiesznie na Konkurs
Sztuki Nieprofesjonalnej Szukamy
Nikifora! Wierzymy, ze do bycia
artysta wystarczy tylko odrobina
talentu, albo iskra boska. Nie trzeba
ukonczy¢ zadnej szkoty, ani nawet
kurséw, znac zasad pespektywy.
Wystarczy pasja!!! Konkurs adres-
owany jest do twdrcéw amatoréw,

warsztatow terapii zajeciowych,
wszystkich ktérzy sztuke maja we
krwi. Udziat w konkursie jest
bezptatny. Termin przysytania prac -
26 pazdziernika 2018. Prace nalezy
wystaé na adres Fundacja Leny
Grochowskiej ul. Brzeska 134, 08-110
Siedlce z dopiskiem ,Konkurs
Szukamy Nikifora”. Regulamin na
www.fundacjalenygrochowskiej.pl
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Nocny plan filmowy

w todzi!

Na terenie osiedla Tobaco Park
10-osobowa ekipa studentdow
Wyzszej Szkoty Filmowej w todzi
krecita sceny do etiudy filmowe;j!
Zdjecia byty nagrywane 12 czerwca
w jednym z loftéw i przed klatka D

|
U r il

budynku Jw godz. 19:00 - 00:00.

W czasie ulewy wybiega z klatki
dziewczyna z plikiem dokumentdw.
Zostaje potrgcona przez przebiegajg-
cego mtodego mezczyzne.

Dokumenty rozsypujq sie, dziewczyna

ALE HISTORIA

stara sie je pozbieral, ale trudno
zebra¢ mokre kartki, bezradna siada
nakrawezniku. ..
Mimo pdznych godzin nocnych
mieszkancy Tobaco Park byli
przychylni wizycie filmowej. Na
pewno byta to wspaniata przygoda.
Cieszyta sie tez osiedlowa roslinnos¢,
obficie podlana przez straz pozarna,
tworzaca ulewe na potrzeby sceny.
Aw czerwcu bytasusza...

MP i MW

Swiatowy Festiwal Optymizmu

20.08.2018

Cukrownia Znin

wigcej —> str.3
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LACZYMY SPRZECZNOSCI

Kolejny raz podejmujemy prébe
wydania czego$. Jak siegam
pamiecig zawsze co$ prébowatem
wydawad. Teraz bedziemy wydawad
gazete. Wtasciwie wydawad bedzie
Stowarzyszenie Wspdlnota Arche -
pracownicyisympatycy naszej grupy.
Mam 66 lat i nazbieratem juz troche
przemyslen i doswiadczen i chciatb-
ym sie nimi podzieli¢. Jezeli bedzie to
miato jakie$ znaczenie to dobrze.
Mamy takie hasto w firmie, czy moze
jest ono kierunkiem naszych
wartosci: taczymy sprzecznosci,
ufamy wszystkim, zmieniamy siebie.
Dzi$ odniose sie do pierwszego
cztonu. Co to dla nas znaczy?
taczymy sprzecznosci w wielorakim
znaczeniu: stare z nowym, tradycje
Z nowoczesnoscia, ale rownoczesnie
ludzi o réznych pogladach, osobowo-
$ciach, charakterach.
My najczesciej pieknie sie réznimy,

mamy swoja racje, prawde.

A wystarczy wyobrazic sobie sytuacje
drugiej strony lub znalez¢ sie
w innych okolicznosciach i juz nasz
punktwidzeniamoze bycinny.

OrganizowaliSmy w patacu
w kochowie plener malarski dla os6b
niepetnosprawnych, najczesciej
z zespotem Downa. Po plenerze
zaplanowano wernisaz i bal.
Niepetnosprawni miewaja swoje
bale, ale tu miatbycbal karnawatowy.
Z jednej strony dyrektorzy, prezesi,
wtasciciele firm, a z drugiej
kilkanascie oséb niepetnospraw-
nych.

Niepetnosprawni panowie bez
komplekséw obtanczyli wszystkie
panie. Zapraszali kolejne przy stole
i odprowadzali po taricu. Zadna z pari
nie odméwita. Przyjemnie byto
patrze¢ jak panie sie angazowaty
w taniec. Bal byt wspaniaty. Rano na
$niadaniu dostatem wiele podziek-
owan od ,sprawnych”, ze dla nich to
bytaterapia.

Kolejny przyktad: bardzo trudny tzw.
supierdliwy klient” jednej z pierw-
szych naszych inwestycji bardzo nas
wymeczyt. Wszystko byto Zle,
niekonczace sie reklamacje... Na
konicu dostat od nas podziekowanie
za to, ze nauczyt nas pracy. Od tego
czasu jest wierny. Kupit u nas kolejne
lokale i przyprowadzit nastepnych

klientéw.

Nastepny przyktad: konfliktowy
pracownik. W kolejnych firmach
wytrzymywat on (i z nim) géra kilka
miesiecy, mimo ze byt Swietnym
fachowcem. U nas poczatkowo tez
byto rdznie, ale pracowaliSmy nad
relacjami. Jest juz kilka lat i chce
by¢ z nami a my z nim. Pokonywanie
kolejnych barier daje duzo satysfak-
cji.

Inny przyktad z naszych projektow:
W zamku w Janowie Podlaskim
zostawilismy autentyczne fragmenty
budynku, bez jakiejkolwiek préby
naprawy, potaczyliSmy elementy
wspotczesne, czasem nie ukrywajac
instalacji, z wysoka, jakoscig robét,
sztukaterii i malowidet. Efekty sa
niezte, dostajemy rézne nagrody: jak
modernizacja roku, hotel roku, laur
konserwatorski.

Tego typu podejscie do zastanej
architektury bedzie szczegdlnie
widoczne w Cukrowni Znin, gdzie
w XIX-wieczna architekture indus-
trialng z patyna czasu wprowadzamy
zupetnie wspdtczesne elementy
i instalacje. W innych naszych
obiektach, we wnetrzach nowoc-
zesnych, surowych, eksponujemy
malarstwo artystéw niepe-
tnosprawnych, ktére znakomicie
ociepla wnetrza i wywotuje pozyt-
ywne emocje. WG

POBIEGNIEMY, POPEYNIEMY, POJEDZIEMY - cd.

Niepetnosprawni maja prawo do
normalnego zycia. Nie musza by¢
zamknieci w ,czterech $cianach”. Sg
zalezni od najblizszej rodziny, zwykle
rodzicow, po ktérych odejsciu zostaja
bez opieki, a takze srodkéw do zycia.
Stad pomyst stworzenia mieszkan
chronionych w Gérze Kalwarii oraz
Siedlcach, gdzie w zyciu codziennym
osoby niepetnosprawne wspierane
beda przez asystentdw. Dzieki temu
w miare mozliwosci beda czuli sie
niezalezni.

Aby pomdc wystarczy wzigé udziat
w Triathlonie, przyjs¢ kibicowad lub
zostadsponsorem...

Triathlon przebiegajacy przez
3 wojewddztwa: lubelskie, podlaskie
i mazowieckie, na trasie Zamek
Janéw Podlaski - Mielnik - Drohiczyn
- Zamek Jandéw Podlaski, sktada sie
z trzech odcinkéw: bieg - 24 km,
sptyw kajakowy - 33 km, wyscig
rowerowy -66 m.

Nagroda gtéowna dla zwycieskiej
druzyny wynosi-20000 zt.

Uczestnicy moga liczy¢ na wsparcie
patronéw honorowych Triathlonu -
Czestawa Langa, Lidii Chojeckiej oraz
Jakuba Tokarza. Kazdy z nich
poprowadzi rozgrzewke zaréwno
fizycznajakimotywacyjna, aby kazdy
zawodnik uzyskat jak najlepszy
wynik.

Podlasie to wciaz niedoceniany

region Polski idealne miejsce do
aktywnego odpoczynku na
Swiezym powietrzu. Poza piekna,
dziewicza naturg, mozna odkryé
tu réwniez perty architektury
w postaci nadbuzanskich dworéw
i pensjonatow.

Podczas Triathlonu na terenie
Zamku Janoéw Podlaski powstanie
strefa kibica z transmisjg na zywo
oraz strefa rekreacji nie tylko dla
dzieci. Zaplanowano m.in. zumbe na
Swiezym powietrzu, wystepy
artystyczne, pokazy, warsztaty i inne
atrakcje. Bedzie mozna spedzic
aktywnie niedziele oraz odpoczac
w specjalnie wydzielonych strefach.

Ale kibicowa¢ bedzie mozna takze
w punktach met i startéw dla
poszczegdlnych dyscyplin.
W Mielniku bedzie konczyt sie bieg,
a zaczynat sptyw kajakowy. Za$
w Drohiczynie powitamy dzielnych
kajakarzy i zdopingujemy do ostrej
jazdy kolarzy. W kazdej z tych
miejscowosci dla kibicow przygot-
owano atrakcje oraz mozliwo$é
zwiedzania najwiekszych atrakcji
zprzewodnikiem.

To bedzie aktywny i fascynujacy
dzien niosacy pomoc potrzebujacym.

Informacje
www.triathlonkrainabugu.pl
MW

Spotkanie sobowtorow

Listopadowy wieczor
w przeddzien Gali
Luksusowej Marki Roku
2018 Janow Podlaski,
ot jak kazdy taki wieczor,
kiedy goscie zjezdzaja do
hotelu i spotykaja sie na
pierwszej wspolnej kol-
acji, gdzie zawierane sa
nowe znajomosci,
aczasem zrodza sie nowe
biznesy...

Ten wieczér byt jak kazdy, chod dla
mnie pozostanie w pamieci jako
bardzo mityizabawny.

Podczas wtasnie tej kolacji do
mojego stolika przysiadt sie, jak sie
pdzniej okazato prowadzacy Gale,
Pan Daniel Klusek. ,Dobry wieczér
Panie Prezesie” ustyszatem z jego ust.
L,pamieta mnie Pan w zesztym roku
siedzielismy razem przy stoliku,
a teraz bede miat ten zaszczyt
poprowadzic¢ tegoroczng Gale...”

Rozejrzatem sie wokot czy aby na
pewno te stowa skierowane s3 do
mnie i aby mnie z kim$ nie myli,

foto: od lewej Roman Szablewski, Mariusz Pujszo, Wiadystaw Grochowski i Jerzy Gruza

ale jego wywdd trwatnadal....
sTroche Pan przystrzygt wgsy, ale
nawet z takimi, troche krétszymi, Panu
dotwarzy...”

Céz byto robi¢? Gos¢ totalnie myli
mnie z kims, tylko zachodzitem
w gtowezkim?

Jednak pomyslatem, ze ta akcja moze
sie ciekawie rozwinad, a ja bede
miat niezty ubaw, zatem podaze ta
droga za Danielem Kluskiem i nie
bede go wyprowadzatzbtedu...

W miedzyczasie opowiedziat mi
o swoich dokonaniach na niwie

konferansjerki i przypomniat mi
swoja partnerke, ktérg tez powin-
ienem znaé z zesztego roku. (Ona
oczywiscie mnie pamietata bardzo
dobrze). Przytaknatem z uprzejmos-
ci, cho¢ wewnatrz gotowatem sie ze
$miechu.

Céz byto robié¢? Zabawa ze zmiang
osobowosci dopiero sie rozkrecata,
ale ja jeszcze nie wiedziatem za kogo
taknaprawde jestem brany.
Rozmowa toczyta sie bardzo mito,
caty czasrozmoéwcy mi ,prezesowali”.
No c6z na co dzien prowadze swoja

firme, ktora zajmuje sie klimatyzacja
i wentylacja, ale bedac jej wtascicie-
lem nigdy nie méwitem o sobie
»Prezes’”.

Po kolacji Daniel Klusek zegnajac sie
szepnat mi na ucho... ,ale widze
zmiany bo w zesztym roku byt Pan
z inng partnerkg...” No tu roztozyt
mnie na topatki, ale méj kunszt
aktorski (od lat ré6wnolegle
z prowadzeniem firmy zajmuje sie
aktorstwem, prowadze kabaret,
wystepuje w filmach...) pozwolit mi
zachowac¢ kamienny wyraztwarzy.
Wracajac po kolacji do pokoju
zobaczytem plakat,a nanim Prezesa
Firmy Arche, Pana Wtadystawa
Grochowskiego... tysina taka sama,
was troche dtuzszy, ale... zaraz, zaraz
pomyslatem, moze mdj rozmdweca
wzigt mnie wtasnie za Prezesa Arche?
No delikatne przegiecie, ale z drugiej
strony czemu nie... Zatem poszedtem
tymtropemibawiesiedalej.
Nastepnego dnia podczas mojej
przechadzki pomiedzy stoiskami
wystawcow LMR, natknatem sie
znowu na Daniela, ktéry przez
mikrofon prowadzit wywiady
z wystawcami. Nagle zobaczyt mnie
wedrujacego pomiedzy stoiskami
i puscit sie pedem w moja strone

oznajmiajac gtosno... ,Prosze
Panstwa jest tu z nami sam Prezes
FirmyArche...”

To juz byto przegiecie, mimo, ze ja
nadal bawitemsie Swietnie.
Zastonitem mikrofon reka i po krétce
szybko wyjasnitem Danielowi cate
Qvi Pro Qvo w jakim sie znalaztem.
Mina Daniela byta bezcenna...
Smiechu byto co niemiara tym
bardziej, ze za chwile na Gale przybyt
osobisécie sam Pan Prezes.

Nie omieszkatem sie przedstawic
i opowiedzie¢ mu o catej zaistniatej
sytuacji, jak to godnie reprezent-
owatem Go na wczorajszej kolacji.
Pan Wtadystaw Grochowski jest
cztowiekiem z duzym poczuciem
humoru i bardzo serdecznie usmiat
sie z tej pomytki. Potem zrobilismy
sobie wspélne zdjecie i wymienilismy
wizytdwki.

To prawda, ze takie spotkania jak
Luksusowa Marka Roku, tacza ludzi
ito czasami w bardzo humorystyczny
sposdb, ale mam nadzieje, ze jeszcze
nie raz bedzie mi dane spotkad sie
z Panem Wtadystawem i bedziemy
mile wspominad ten sposéb
poznaniasie.

RS - ROBIN

NIE JESTES SAM

Podarujobiad osobie

bezdomne;j!

Czasami mate gesty znacza
najwiecej. Sa wsrod nas tacy, dla
ktérych ciepty, domowy obiad,
zjedzony bez skrepowania w mitej
atmosferze to co$ nadzwyczajnego.
Nasza sieé restauracji ,Kuchnia za
Sciana” zorganizowata akcje
wspierajaca wtasnie takie osoby.

Kazdy z klientéw moze zakupic
specjalny kupon - zaproszenie

w cenie 12,99 zt. Za te kwote funduje
osobie bezdomnej danie gtéwne,
sktadajace sie z dania miesnego,
suréwek i dodatkéw. Kuchnia za
Sciang do kazdego obiadu doktada
gratis zupe i kompot oraz organizuje
obiad na wytacznos¢ w jednej ze
swoich restauracji. Wszystkie kupony
przekazywane sa Fundacji Daj
Herbate, ktéra od lat wspdtpracuje
z osobami bezdomnymi i doskonale
zna ich potrzeby. Dla 0séb bezdomn-
ychiwykluczonych spoteczniejestto

okazja aby sie spotkac, porozmawiad,
w koncu poczud sie normalnie. Obiad
moga bez skrepowania zjesé¢ na
miejscu w lokalu, lub zabrac ze soba
nawynos.

I Ty mozesz przytaczy< sie do tej
wspaniatej akcji!
Kupony mozna kupié¢ we wszystkich
Kuchniach na terenie Warszawy
orazon-linenastronie:
www.kuchniazasciana.pl/podaruj-obiad
Zrébmy razem co$ dobrego!

KP



GAZETA ARCHE = NR 1= SIERPIEN = 2018

3

Hotelowe nowosci2018

Ten kto sie nie rozwija, kto stoi
w miejscu, tak naprawde cofa sie.
Dlatego w 2018 roku ruszamy
mocno do przodu! Czy wiedzielis-
cie, ze do korica biezacego roku
Grupa Arche bedzie miata do
zaoferowania w samej Warszawie
juz 3 hotele z 673 pokojami a do
tego nowy hotel w Lublinie oraz
zmodernizowane Koszary? Tak, tak
tosiedziejenaprawde!

Najwiekszy hotel, jaki otworzymy
w ciggu naszej 27-letniej historii, to
Arche Krakowska**** z 344 pokojami
potozonymi na 8 kondygnacjach.
Goscie beda mogli skorzystac z 15 sal
konferencyjnych, 700 miejsc
noclegowych, strefy wellness zsaung
isitownia, restauracjiorazlobby baru.
Arche Krakowska**** bedzie peretka
wsrdéd warszawskich nowych
obiektow - urzadzona nowoczesnie,
z wieloma przeszkleniami, nowoc-
zesnymi rozwigzaniami biznesowymi
oraz pyszng kuchnia, o ktérg zadba,
znany z hotelu Putawska
Residence***, Robert Kowalewski.
Jesli ktos chciatby w Warszawie
zatrzymad sie na dtuzej i woli
przestronne apartamenty zamiast
standardowego pokoju hotelowego,

O CZYM LUDZIE GADAJA

Miasto sukcesu

£6dz, to miasto o duzym potencjale
inwestycyjnym i biznesowym,
dynamicznie rozwijajace sie. Miasto,
w ktdorym mozna osiggnac¢ sukces.
Strategiczna lokalizacja w centrum
Polski, dobrze rozwinieta infrastru-
ktura, atrakcyjne zaplecze kulturaln-
o-rozrywkowe, ogromny potencjat
edukacyjny, wielofunkcyjne miasto
przygotowane na przedsiewziecia
okazdym charakterze.
A w nim inwestycje Arche. Osiedle
Tobaco Park z Hotelem Tobaco,
zlokalizowane w zrewitalizowanej

foto: Hotel Tobaco £odz

CONDO W PIGULCE

System Condo - dla jednych brzmi
tajemniczo, a dla innych jest to
bardzo dobrzeznane pojecie.

Condo to skrét od condominium (z
tac. con- = "wspét-", dominium =
"panowanie") i oznacza system
wtasnos$ci nieruchomosci. System
powstat w USA i szybko zadomowit
siew Europie. Od blisko dziesieciu lat,
metoda ta zyskuje na popularnosci
rowniez w naszym kraju. W obecnych
czasach zakup apartamentu
hotelowego jest znakomitg alterna-
tywa dla zakupu mieszkania lub
lokalu ustugowego na wynajem.
Zasady sg bardzo proste. Nabywasz
prawo wtasnosci do wykornczonego

foto: Arche Hotel Poloneza

ten pokocha Arche Hotel
Poloneza***. Dzieki swobodnie
zaaranzowanej przestrzeniwspdlnej,
kameralnej restauracji, zielonemu
lobby Goscie czuja sie tam wyjatkowo
komfortowo i przytulnie. To obiekt,
takze pokochajg rodziny mogace
skorzysta¢ z noclegu w wygodnych
2-pokojowych apartamentach
z aneksami. To réwniez miejsce
wybierane przez osoby przebywajace
w Polsce na kontraktach dtugoterm-
inowych - tworzymy dla nich dom,

dawnej Fabryce Wyrobdw
Wetnianych Karola Kretschmera,
todzkiej Wytwdrni Papieroséw,
wzbogacone nowym budownictwem
oraz dwuetapowa inwestycja Matejki,
taczaca mieszkania deweloperskie
z mieszkaniami inwestycyjnymi na
wynajem.

W przygotowaniu znajduje sie takze
nietypowy projekt Kaliska. To
kaskadowy budynek ze starannie
wydzielonymi strefami.
Zaprojektowany, aby spetniad
oczekiwania rozwijajacego sie
biznesu. Wszystko w jednym miejscu:
mozesz pracowaé w biurze,

i w petni wyposazonego pokoju
hotelowego. Na podstawie umowy
najmu otrzymujesz comiesieczne
zyski wypracowane przez hotel,
proporcjonalnie do posiadanego
udziatu w nieruchomosci, niezaleznie
od obtozenia swojego apartamentu.
Nie musisz angazowac sie w proces
wynajmu lokali.

Wtasciciel nieruchomosci moze tez
korzystaé z apartamentu nie tracac
comiesiecznych zyskéw. Czesto pada
pytanie czy moznatakilokal sprzedac
badz przekazad dzieciom, odpowiedz
brzmi: tak, w kazdej chwili mozna to
zrobié.

Profesjonalny operator to praw-

z petnym serwisem hotelowym.
Mozecie to juz sprawdzic, obiekt
przyjmuje pierwszych Gosciod 23.07!
Dla niektdrych oséb Warszawa jest
zbyt gwarna, hatasliwa. Jesli
nalezycie do tej grupy oséb, to
zapraszam Was do Arche Hotelu
Lublin***, tam znajdziecie chwile
oddechu blisko centrum miasta.
Obiekt ten zaoferuje, juz od pazdz-
iernika, 132 pokoje, 7 sal konferenc-
yjnych, strefe wellness z saung
i sala fiteness oraz restauracje i lobby

zjes¢ w restauracji, odpoczaé
w hotelu lub nawet zamieszkac we
wtasnym M. A za oknem roztacza sie
widok na zrewitalizowana, historycz-
na cze$¢ kodzi, osiedle Tobaco Park
i Park im. Ksiecia Jézefa
Poniatowskiego ze strefa
rekreacyjng. Kompleks Kaliska
obejmuje Budynek A z funkcja
mieszkalna, hotelowa, handlowa
na parterze oraz wydzielong funkcja
ustugowa od strony ulicy Kopernika.
Czes$¢ hotelowa zostanie zrealizowa-
na w standardzie 4 gwiazdek.
Budynek B to obiekt biurowy
zaprojektowany w klasie Premium.
Czesci A i B zostang potaczone
wspdblna strefa konferencyjna
zlokalizowana na 5 kondygnacji.
Dwupoziomowa hala garazowa pod
budynkiem zapewni wszystkim
uzytkownikom kompleksu Kaliska
miejsca parkingowe. Gtéwny wjazd
na teren inwestycji zaprojektowano
od strony alei Mickiewicza, wejécie do
czesci ustugowej od strony ulicy
Kopernika, a do wydzielonej strefy
handlu od alei Wt6kniarzy.

Zapraszamy wszystkich do todzi,
miasta ktére przezywa swoja drugg
mtodos¢.

MP

dziwy skarb, a Arche ma do$wiadc-
zong i sprawdzona kadre menadzer-
ska co potwierdzaja wyniki dziataja-
cych juz hoteli w systemie condo
w Warszawie i Czestochowie. To my
zajmujemy sie pozyskaniem gosci
hotelowych, promocja, zarzadza-
niem wynajmemiobstuga gosci.

System condo jest niezwykle
interesujaca forma inwestowania
swojego kapitatu, a przy okazji to
Swietna alternatywa dla lokat
bankowych. Inwestowanie
w apartamenty hotelowe to takze
Twoje spojrzenie w przysztosc.

DW

bar podajace dania kuchni region-
alnej. To co najbardziej urzeka
w Arche Hotelu Lublin***, to
potozenie w zakolu rzeki Bystrzycy
oraz przestronne tarasy na dachu i
przy restauracji, ktére beda oddane
do uzytku Gosciom. Lubelska
sSwiezynka” ma réwniez Swietna
lokalizacje - 3 minuty pieszo od
Starego Miasta, naprzeciwko parku
wodnego.

Jestescie fanami pysznej kuchni?
Znajdziecie rewelacyjne rarytasy

foto: Koszary Géra Kalwaria Arche Hotel

w hotelu Koszary Géra Kalwaria***.

Tamtejszy Szef Kuchni, Dariusz
Skowron, taczy wspdtczesne smaki
polskiej kuchni z tradycyjna kuchnia
wojskowa. Polecam wszystkim
zwtaszcza Swietng kaszanke oraz
puszysty sernik waniliowy. Hotel
w Gorze Kalwarii dziata od kwietnia
i oferuje Gosciom 82 pokoje, 3 sale
konferencyjne i $wietna lokalizacje
w centrum miasta. To co, gdzie
wybierzesz sie z Arche nastepnym
razem? JP

BEDZIE SIE DZIAEO

Gdzie mozna spotkac
najwiekszych Optymistow
w jednym miejscui czasie?

To proste pytanie! W powstajacym
Parku Industrialnym Cukrownia Znin
nad Jeziorem Duzym Znifskim juz
20sierpniabr.

Swiatowy Dzieh Optymisty, zostat
powotany z inicjatywy polskiej
Fundacji ,Jestem Optymista”, ktdrej
zatozycielem i pomystodawca jest
Mariusz Pujszo. Fundacja poprzez
swoje dziatania pragnie niesé
pozytywnga idee i zaraza¢ ludzi
uémiechem. Natezenie optymistow
na metr kwadratowy bedzie
najwyzsze w skali roku - wszystko
wtasnie za sprawa Festiwalu
Optymizmu 2018, jedynego w swoim
rodzaju wydarzenia, ktérego
nadrzednym celem jest przekazywa-
nie i wywotanie pozytywnych emocji
wsréd gosci.

»Naszym celem jest szerzenie
optymizmu poprzez promocje postaw
optymistycznych, pozytywnego
myslenia i radosci Zycia, zyczliwego
stosunku do ludzi i otoczenia,
otwartosci i spotecznej aktywnosci na
rzecz szeroko rozumianej ,zmiany na
lepsze”. Chcemy pobudzic¢ ludzi
w Polsce i na swiecie do pozytywnego
myslenia. Zarazamy usmiechem! -
mowi Mariusz Pujszo.

Optymistéw mozna inaczej nazwaé
idealistami, pasjonatami, wizjonerami.

Na Swiatowym Festiwalu
Optymizmu pojawia sie laureaci
zesztorocznych edycji Gal, przed-
stawiciele wielu dziedzin zycia
spotecznego i kulturalnego. Bedzie
mozna odwiedzi¢ strefy tematyczne,
zobaczyé niesamowite show
i spotkad sie z optymistycznymi
gwiazdami, Aleksandrem Doba
i Otylig Jedrzejczak, obejrzeé
wystepy: lzabeli Trojanowskiej,
Michata Milowicza, Grzegorza Halamy
z zespotem, Stachursky’ego
i Agnieszki Wiechnik, a dodatkowo
za$piewaé Hymn Optymisty
z Krzysztofem Kasg Kasowskim, ktéry
wprowadzi wszystkich w stan
nieskonczonego optymizmu.

Optymizm daje zyciowa odwage, by

siegac po to, o czym marzymy i by zy¢
petnig zycia. Daje tez inng perspekty-
we utatwiajaca przetrwanie trudnych
chwil, ktére spotykaja kazdego
cztowieka. Uczy dostrzegania
w samym sobie, w ludziach
i otoczeniu dobrych stron i odczuw-
ania pozytywnych emocji.
Winston Churchill powiedziat kiedys,
ze pesymista widzi trudnos$ci
w kazdej okazji, optymista - okazje
w kazdej trudnosci. ATy co widzisz?

Na koniec zagadka: ilu optymistow
potrzeba do wymiany zaréwki?

Zadnego, przeciezjestjasno.

Dw

foto: Festiwal Optymizmu 2017 - Otwarcie Folwarku tochéw
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Arche wie, jak w piekny sposob wydawac pieniadze!

To, ze w Kolekcji Arche znajduja sie
perty polskiej architektury takie jak
Zamek Janow Podlaski, Patac
i Folwark kochéw oraz Hotel Tobaco
w todzi, wiedzg jesli nie wszyscy to
prawie wszyscy sympatycy Grupy
Arche. Na tak duzych zastugach dla
polskiej kultury mozna by poprzes-
taé... i pewnie kazdy uznatby, ze juz
wystarczy, ale nie Arche.

Od ponad 20 lat w Siedlcach
organizowane sa Targi Rekodzieta
Artystycznego i to wtasnie one daty
poczatek wspierania szeroko
rozumianej kultury oraz edukacji jaka
warsztaty na targach za soba niosa.
| to tez mégtby byé juz poczatek
i koniec za razem, bo mato kto tyle
robi. Ale dla Prezesa Arche to tylko
zaczynkolejnych dziatan...

Przy wspotpracy z lokalnymi i nie
tylko lokalnymi o$rodkami kultury
w obiektach historycznych powstaja
inicjatywy siegajace do tradycji
stowianskich. W tochowie juz dwa
lata z rzedu Arche wspdtuczes-
tniczyto w realizacji Nocy Swietoj-
anskiej - biesiady pod wiatami nad
Liwcem, zakoriczonej spektaklem
teatru obrzedowego Makata
z Warszawy. W blasku ognia uczestn-
icy wydarzenia mogli poczuc sie jak
bohaterowie basni lub ballady
Mickiewicza.

foto: 8 Land Art. Festiwal - spacer wernisazowy

Taricom i $piewom nie byto korca.
Tej magii nie przerwat nawet mecz
polskiej reprezentacji podczas
Mistrzostw Swiata w Pitce Noznej
w Moskwie.

W pierwszej potowie lipca w sercu
Podlasia pojawili sie artysci tworzacy
dla ziemi, szanujacy zastane
Srodowisko. Land Art Festiwal
zagoscit do Janowa Podlaskiego
i okolic. Tym razem na temat
sSwietowania” powstaty instalacje
artystéw z catego Swiata
w miejscowosci Bubel Granna oraz na
terenie Zamku Janéw Podlaski.

Byty takze obrzedy z okazji Nocy
Kupaty. A na terenach zielonych
wokét Zamku miat miejsce finat
Festiwalu z koncertem Marka Dyjaka
z zespotem oraz tradycyjna forma
Swietowania jaka jesttaniec.

I tu mozna by postawi¢ kropke, ale to
jeszcze nie koniec naszej artystycznej
wedréwki. Mitos¢ do rekodzieta,
prawdziwego piekna, sprawita iz
powstat konkurs sztuki nieprofesj-
onalnej, skierowany do artystow
amatoréw. Potem nazwany ,,Szuk-
amy Nikifora”. To poszukiwanie trwa
od 6 lat. Zostato juz odkrytych
przynajmniej kilku niesamowitych

WARTO WIEDZIEC

Nagrody, nagrody

My tapiemy sie za gtowy, gdzie je
stawia¢, czasami nie ma tygodnia,
zeby prezes kolejnej do biura nie
przyniést. Czasami okazuje sie, ze
odbieranie moze by¢ ciezsze, niz
praca na nie. Przekonali$my sie o tym
na wtasnej skorze, odbierajac
wyrdznienie Diamentéw Forbes'a.
Cudowny jeszcze wiosenny wieczor,
petna gala, cate towarzystwo
elegancko opakowane po ostatni
zapiety guzik, piekny ogrdéd w Villi
Foksal. Tak wygladato wreczanie
nagréd w rankingu krajowym firm
zobrotami powyzej 500 mln ztotych.

W tym samym dniu nie tylko
diamentowo byto, ale tez medalowo.
Dziekujemy Business Centre Club za
medal europejski za nasza Kolekcje
Arche - wszystkich naszych hoteli
w grupie.

Otrzymalismy | nagrode w konkurs-
ie Tworcy Przestrzeni, organizowan-
ym przez dziennik Rzeczpospolita, w
kategorii Projekty Komercyjne - w
trakcie realizacji za projekt FOLWARK
EOCHOW. Twércy Przestrzeni to
konkurs, ktorego celem jest wyton-
ienie deweloperdéw i inwestordéw,
ktérzy wyznaczajg na polskim rynku

foto: Folwark tochéw

nieruchomosci nowe standardy
w zakresie zrownowazonego rozwoju
stosujac rozwigzania pro-
ekologiczne oraz uwzgledniajac
potrzeby spoteczne. Jestesmy bardzo
szczesliwi, to ogromne wyrdznienie,
szczegblnie, ze my i Koszyki war-
szawskie byliSmy jedynymi projekt-
amizWarszawy iokolic!

Co wiecej, otrzymalismy tytut
Ambasadora Polskiej gospodarki
2018 w kategorii NAJWYZSZA
JAKOSC.

Przyjemnos$¢ ciata to i przyjemnosé
ducha, dobrze o tym wiemy -

jesteSmy numerem 1 w Polsce
w konkursie Prestige SPA Awards
2018 w kategorii Najlepsze SPA
w zabytkach w Polsce. Zamek Janéw
Podlaski puchnie z dumy i czeka na
kolejnych zadowolonych Gosci. By¢
w 10 najlepszych hoteli SPA w Polsce
tonaprawde co$!

Wiecie, ze to nie koniec nagréd dla
naszego Zamku? Kapituta konkursu
Laur Konserwatorski 2018 nagrodzita
kompleksowy remont oficyn
zamkowych w Janowie Podlaskim.
Zastuzylismy:)
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twoércow, ktdrzy tamiac wszystkie
zasady kompozycji, dzieki ich
nieznajomosci, tworzg sztuke
unikatowa, ale tez prawdziwa,
nieprzeintelektualizowana. Taka, w
ktéorej kazdy odnajdzie wtasne
rzeczywiste emocje. Przy okazji
konkursu zaczeta tworzy¢ sie
Kolekcja Sztuki Nieprofesjonalnej.
Zbiory powiekszaty takze zakupy od
Warsztatéw Terapii Zajeciowych
z rbznych miast oraz prace powstate
podczas pleneréw ,Szukamy
Nikifora”, organizowanych przez

Fundacje Leny Grochowskiej.

Obrazy nalezace do kolekcji sa
prezentowane w Arche Hotelach,
lecz zbiory powiekszaja sie z kazda
edycja konkursu oraz z kazdym
nowym obiektem hotelowym. Trwa
archiwizacja prac. Kolekcje wkrétce
bedzie mozna zobaczyé w wersji
cyfrowej na stronie Arche Muzeum,
bo do utworzenia takiej jednostki
bedzie dazyczarzad Grupy.

Apotem kolejne kulturalno -
artystyczne projekty...

MW

foto: Plener sztuki nieprofesjonalnej 2018 - Pafac:Fonarktochow

DOROTA RADZI

~Ruch skrywa w sobie mozliwosé
przenoszenia nas do domu, w ktorym
mieszka nasza dusza, w Swiat naszego
wnetrza, swiat, dla ktérego nie mamy
nazwy...,, -AnnaHalprin

Taniec niegdy$ byt elementem
sztuki i piekna, dzi$ oprocz tego jest
doskonatym treningiem dla duszy
i ciata. Podobnie jak tradycyjny
wysitek fizyczny jest zwigzany z utratg
kalorii, nabraniem masy miesniowej,
poprawa kondycji fizycznej oraz
koordynacji ruchowej. Inng forma
tafca jest wspomniany juz wczesniej
ruch spontaniczny.

rys. Rafat Czapski

To swobodne nieskrepowane gesty,
naturalne i instynktowne poruszanie
ciatem. To autentyczny taniec bedacy
forma medytacji w ruchu. Poprzez
Swiadome poruszanie ciatem
odkrywamy siebie na nowo,
odkrywajac bezwarunkowa wolno$é
i spetnienie, a punktem wyjscia jest
oddech.
Dorota radzi: zgas Swiatto, wtacz
muzyke, zacznij od czego$ spokoj-
nego, relaksujacego, pozwdl na
swobodny ruch Twojego ciatai ptyn...
To Twoja przestrzen do wyrazenia
siebie. To Twdj czas.

DW
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