
www.gazetaarche.plNR 1    SIERPIEŃ    2018

O czym ludzie gadają?

TAKIE SPOTKANIE  str. 2

Ten wieczór był jak każdy inny, 

c h o ć  d l a  m n i e  p o zo sta n i e 

w pamięci jako bardzo  miły 

i zabawny.

CO W TRAWIE PISZCZY str. 3

Każdy kto się nie rozwija, kto stoi 

w miejscu, tak naprawdę cofa 

się. Dlatego w 2018 roku ruszamy 

mocno do przodu!

O CZYM LUDZIE GADAJĄ str. 3

Ł ó d ź ,  t o  m i a s t o  o  d u ż y m 

p ote n c j a l e  i n w e st y c yj n y m 

i biznesowym, dynamicznie 

rozwijające się. Miasto, w którym 

można osiągnąć sukces.

A WIECIE ŻE  str. 4

To, że w Kolekcji Arche znajdują 

się perły polskiej architektury 

wiedzą jeśli  nie wszyscy to 

prawie wszyscy sympatycy 

Grupy Arche. 

DOROTA RADZI  str. 4

Taniec niegdyś był elementem 

sztuki i piękna, dziś oprócz tego 

jest doskonałym treningiem dla 

duszy i ciała.

POBIEGNIEMY,  POPŁYNIEMY,  POJEDZIEMY 

Serce Podlasia zabije dla 

osób niepełnosprawnych  

2 września 2018 roku. 

Poprzez tereny nadbużań-

skie przebiegnie trasa 

T R I AT H LO N U  K R A I N A 

BUGU, nietypowego bo 

drużynowego skierow-

anego zarówno do rodzin 

jak i firm. 
  Akcję organizują Stowarzyszenie 

Wspólnota Arche, Fundacja Leny 

G r o c h o w s k i e j ,  S t ę p n i a k 

Nieruchomości oraz Grupa Arche. 

Cel  Tr iathlonu to kontynuacja 

wcześniejszych działań Fundacji Leny 

Grochowskiej związanej z aktywiz-

acją osób niepełnosprawnych, m.in. 

poprzez organizację Konkursu 

Sztuki Nieprofesjonalnej i plenerów 

S zu ka m y  N i k i fo ra .  St wo rze n i e 

mieszkań chronionych dla osób, 

które nie są w stanie do końca 

samodzielnie funkcjonować to 

ważna potrzeba społeczna.

  Niepełnosprawni mają prawo do 

normalnego życia. Nie muszą być 

zamknięci w „czterech ścianach”. Są 

zależni od najbliższej rodziny (...)
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KONKURS ALE HISTORIA

  Na terenie osiedla Tobaco Park  

1 0 - o s o b o w a  e k i pa  st u d e n tó w 

Wyższej Szkoły Filmowej w Łodzi 

kręciła sceny do etiudy filmowej! 

Zdjęcia były nagrywane 12 czerwca 

w jednym z lo�ów i przed klatką D 

budynku J w godz. 19:00 – 00:00.

W czasie ulewy wybiega z klatki 

dziewczyna z plikiem dokumentów. 

Zostaje potrącona przez przebiegają-

cego młodego mężczyznę.

Dokumenty rozsypują się, dziewczyna 

stara się je pozbierać, ale trudno 

zebrać mokre kartki, bezradna siada 

na krawężniku…

Mimo późnych godzin nocnych 

m i e s z k a ń c y  To b a co  Pa r k  b y l i 

przychylni wizycie filmowej. Na 

pewno była to wspaniała przygoda. 

Cieszyła się też osiedlowa roślinność, 

obficie podlana przez straż pożarną, 

tworzącą ulewę na potrzeby sceny. 

A w czerwcu była susza…

MP i MW

Artystą każdy może być! 
  Ogłaszamy, że obrazy zbieramy. 

Wysyłajcie je spiesznie na Konkurs 

Sztuki Nieprofesjonalnej Szukamy 

Nikifora! Wierzymy, że do bycia 

artystą wystarczy tylko odrobina 

talentu, albo iskra boska. Nie trzeba 

ukończyć żadnej szkoły, ani nawet 

kursów, znać zasad pespektywy. 

Wystarczy pasja!!! Konkurs adres-

owany jest do twórców amatorów, 

warsztatów terapii zajęciowych, 

wszystkich którzy sztukę mają we 

k r w i .  U d z i a ł  w  ko n ku r s i e  j e st 

bezpłatny. Termin przysyłania prac – 

26 października 2018. Prace należy 

wysłać na adres Fundacja Leny 

Grochowskiej ul. Brzeska 134, 08-110 

Siedlce z  dopiskiem „Konkurs 

Szukamy Nikifora”. Regulamin na 

www.fundacjalenygrochowskiej.pl

MW

Nocny plan filmowy 
w Łodzi!

Światowy Festiwal Optymizmu

20.08.2018
Cukrownia Żnin
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  Niepełnosprawni mają prawo do 

normalnego życia. Nie muszą być 

zamknięci w „czterech ścianach”. Są 

zależni od najbliższej rodziny, zwykle 

rodziców, po których odejściu zostają 

bez opieki, a także środków do życia. 

Stąd pomysł stworzenia mieszkań 

chronionych w Górze Kalwarii oraz 

Siedlcach, gdzie w życiu codziennym 

osoby niepełnosprawne wspierane 

będą przez asystentów. Dzięki temu 

w miarę możliwości będą czuli się 

niezależni.

  Aby pomóc wystarczy wziąć udział 

w Triathlonie, przyjść kibicować lub 

zostać sponsorem…

Tr i at h l o n  p rze b i ega j ą c y  p rze z

3 województwa: lubelskie, podlaskie 

i mazowieckie, na trasie Zamek 

Janów Podlaski – Mielnik – Drohiczyn 

– Zamek Janów Podlaski,  składa się 

z trzech odcinków: bieg – 24 km, 

spływ kajakowy – 33 km, wyścig 

rowerowy – 66 m. 

Nagroda główna dla zwycięskiej 

drużyny wynosi – 20 000 zł.

   Uczestnicy mogą liczyć na wsparcie 

patronów honorowych Triathlonu – 

Czesława Langa, Lidii Chojeckiej oraz 

J a ku ba  To ka rza .  K a żd y  z  n i c h 

poprowadzi rozgrzewkę zarówno 

fizyczną jak i motywacyjną, aby każdy 

zawodnik uzyskał jak najlepszy 

wynik.

  Podlasie to wciąż niedoceniany 

region Polski idealne miejsce do 

a k t y w n e g o  o d p o c z y n k u  n a 

świeżym powietrzu. Poza piękną, 

dziewiczą naturą, można odkryć 

t u  ró w n i e ż  p e r ł y  a rc h i te kt u r y

w postaci nadbużańskich dworów 

i pensjonatów.

  Podczas Triathlonu na terenie 

Zamku Janów Podlaski powstanie 

strefa kibica z transmisją na żywo 

oraz strefa rekreacji nie tylko dla 

dzieci. Zaplanowano m.in. zumbę na 

ś w i e ż y m  p o w i e t r z u ,  w y s t ę p y 

artystyczne, pokazy, warsztaty i inne 

atrakcje. Będzie można spędzić 

aktywnie niedzielę oraz odpocząć 

w specjalnie wydzielonych strefach.

  Ale kibicować będzie można także 

w punktach met  i  startów dla 

p o s z c z e g ó l n y c h  d y s c y p l i n . 

W Mielniku będzie kończył się bieg, 

a zaczynał spływ kajakowy. Zaś 

w Drohiczynie powitamy dzielnych 

kajakarzy i zdopingujemy do ostrej 

jazdy kolarzy.  W każdej  z  tych 

miejscowości dla kibiców przygot-

owano atrakcje oraz możliwość 

zwiedzania największych atrakcji 

z przewodnikiem.

  To będzie aktywny i fascynujący 

dzień niosący pomoc potrzebującym.

Informacje

www.triathlonkrainabugu.pl 

MW

POBIEGNIEMY, POPŁYNIEMY, POJEDZIEMY - cd.

Spotkanie sobowtórów
L i sto p a d o w y  w i e c z ó r 

w  p r z e d d z i e ń  G a l i 

Luksusowej Marki Roku 

2018 Janów Podlaski, 

ot jak każdy taki wieczór, 

kiedy goście zjeżdżają  do 

hotelu i spotykają się  na 

pierwszej wspólnej kol-

acji, gdzie  zawierane są  

n o w e  z n a j o m o ś c i ,  

a czasem  zrodzą się nowe 

biznesy...

   Ten wieczór był jak każdy, choć dla 

mnie pozostanie w pamięci jako 

bardzo  miły i zabawny.

Podczas  właśnie tej  kolacji do 

mojego stolika przysiadł się, jak się 

później okazało prowadzący Galę,  

Pan Daniel Klusek. „Dobry wieczór 

Panie Prezesie” usłyszałem z jego ust. 

„pamięta mnie Pan w zeszłym roku 

siedzieliśmy razem przy stoliku, 

a teraz będę miał  ten zaszczyt 

poprowadzić  tegoroczną Galę...”

Rozejrzałem się wokół czy aby na 

pewno te słowa skierowane są do 

mnie i aby mnie z kimś  nie myli, 

ale  jego wywód trwał nadal.... 

„Trochę Pan przystrzygł wąsy, ale  

nawet z takimi, trochę krótszymi, Panu  

do twarzy...”

Cóż było robić? Gość totalnie myli 

mnie z kimś, tylko zachodziłem 

w głowę z kim?

Jednak pomyślałem, że ta akcja może 

się ciekawie  rozwinąć, a ja  będę  

miał niezły ubaw, zatem podążę tą 

drogą za Danielem Kluskiem i nie 

będę go wyprowadzał z błędu…

W międzyczasie opowiedział mi 

o swoich dokonaniach na niwie

konferansjerki i przypomniał mi 

swoją partnerkę, którą też powin-

ienem znać z zeszłego roku. (Ona 

oczywiście mnie pamiętała bardzo  

dobrze). Przytaknąłem z uprzejmoś-

ci, choć  wewnątrz  gotowałem się ze 

śmiechu.

Cóż było robić? Zabawa ze zmianą 

osobowości dopiero się rozkręcała, 

ale ja jeszcze nie wiedziałem za kogo 

tak naprawdę  jestem brany.

Rozmowa toczyła się bardzo miło, 

cały czas rozmówcy mi „prezesowali”.

No cóż na co dzień prowadzę swoją 

firmę, która  zajmuje się klimatyzacją 

i wentylacją, ale  będąc jej właścicie-

lem nigdy nie mówiłem o sobie  

„Prezes”.

Po kolacji Daniel Klusek żegnając  się  

szepnął mi na ucho... „ale widzę 

zmiany bo w zeszłym roku był Pan 

z inną partnerką...” No tu rozłożył 

mnie na łopatki, ale mój kunszt 

a k t o r s k i  ( o d  l a t  r ó w n o l e g l e 

z prowadzeniem firmy zajmuje się  

aktorstwem, prowadzę kabaret, 

występuję w filmach...) pozwolił mi  

zachować  kamienny wyraz twarzy.

Wracając po kolacji  do pokoju 

zobaczyłem plakat, a  na nim  Prezesa 

Firmy Arche, Pana Władysława 

Grochowskiego... łysina taka sama, 

wąs trochę dłuższy, ale... zaraz,  zaraz 

pomyślałem, może mój rozmówca 

wziął mnie właśnie za Prezesa Arche? 

No delikatne przegięcie, ale z drugiej 

strony czemu nie... Zatem poszedłem 

tym tropem i bawię się dalej.

Następnego dnia podczas mojej 

przechadzki pomiędzy stoiskami  

wystawców LMR, natknąłem się 

znowu na Daniela,  któr y przez  

m i k r o f o n  p r o w a d z i ł  w y w i a d y 

z wystawcami. Nagle  zobaczył mnie  

wędrującego pomiędzy stoiskami 

i puścił się pędem w moją stronę 

o z n a j m i a j ą c  g ł o ś n o. . .  „ P r o s z ę 

Państwa jest tu z nami sam Prezes  

Firmy Arche...”

To już było przegięcie, mimo, że ja 

nadal  bawiłem się świetnie.

Zasłoniłem  mikrofon ręką i po krótce  

szybko wyjaśniłem Danielowi całe 

Qvi Pro Qvo w jakim się znalazłem. 

Mina Daniela była bezcenna... 

Śmiechu było co niemiara tym 

bardziej, że za chwilę na Galę przybył 

osobiście sam Pan Prezes.

Nie omieszkałem się przedstawić 

i opowiedzieć mu o całej zaistniałej 

sytuacji, jak to godnie reprezent-

owałem Go na  wczorajszej kolacji.

Pan Władysław Grochowski jest 

człowiekiem z dużym poczuciem 

humoru i bardzo serdecznie uśmiał 

się z tej pomyłki. Potem zrobiliśmy  

sobie wspólne zdjęcie i wymieniliśmy 

wizytówki.

To prawda, że takie spotkania jak 

Luksusowa Marka Roku, łączą ludzi 

i to czasami w bardzo humorystyczny 

sposób, ale  mam nadzieję, że  jeszcze 

nie raz będzie mi dane spotkać się 

z Panem Władysławem i będziemy 

m i l e  w s p o m i n a ć  t e n  s p o s ó b 

poznania się.

RS - ROBIN

TAKIE SPOTKANIE

foto: od lewej Roman Szablewski, Mariusz Pujszo, Władysław Grochowski i Jerzy Gruza

NIE JESTEŚ SAM

Podaruj obiad osobie

bezdomnej!
  C za s a m i  m a ł e  g e s t y  z n a c zą 

najwięcej. Są wśród nas tacy, dla 

któr ych ciepły, domowy obiad, 

zjedzony bez skrępowania w miłej 

atmosferze to coś nadzwyczajnego. 

Nasza sieć restauracji „Kuchnia za 

Ś c i a n ą ”  z o r g a n i z o w a ł a  a k c j ę 

wspierającą właśnie takie osoby. 

  Każdy z klientów może zakupić 

specjalny kupon – zaproszenie 

w cenie 12,99 zł. Za tę kwotę funduje 

osobie bezdomnej danie główne, 

składające się z dania mięsnego, 

surówek i dodatków. Kuchnia za 

Ścianą do każdego obiadu dokłada 

gratis zupę i kompot oraz organizuje 

obiad na wyłączność w jednej ze 

swoich restauracji. Wszystkie kupony 

przekazywane są Fundacj i  Daj 

Herbatę, która od lat współpracuje 

z osobami bezdomnymi i doskonale  

zna ich potrzeby. Dla osób bezdomn-

ych i wykluczonych społecznie jest to 

okazja aby się spotkać, porozmawiać, 

w końcu poczuć się normalnie. Obiad 

mogą bez skrępowania zjeść na 

miejscu w lokalu, lub zabrać ze sobą 

na wynos.

  I Ty możesz przyłączyć się do tej 

wspaniałej akcji! 

Kupony można kupić we wszystkich 

Kuchniach na terenie Warszawy 

oraz on-line na stronie: 

www.kuchniazasciana.pl/podaruj-obiad

Zróbmy razem coś dobrego!

KP
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ŁĄCZYMY SPRZECZNOŚCI

  

  Kolejny raz podejmujemy próbę 

w y d a n i a  c z e g o ś .  J a k  s i ę g a m 

pamięcią zawsze coś próbowałem 

wydawać. Teraz będziemy wydawać 

gazetę. Właściwie wydawać będzie 

Stowarzyszenie Wspólnota Arche – 

pracownicy i sympatycy naszej grupy. 

   Mam 66 lat i nazbierałem już trochę 

przemyśleń i doświadczeń i chciałb-

ym się nimi podzielić. Jeżeli będzie to 

miało jakieś znaczenie to dobrze. 

Mamy takie hasło w firmie, czy może 

j e s t  o n o  k i e r u n k i e m  n a s z y c h 

wartości: łączymy sprzeczności, 

ufamy wszystkim, zmieniamy siebie. 

  Dziś odniosę się do pierwszego 

członu.  Co to dla  nas znaczy? 

Łączymy sprzeczności w wielorakim 

znaczeniu: stare z nowym, tradycję 

z nowoczesnością, ale równocześnie 

ludzi o różnych poglądach, osobowo-

ściach, charakterach. 

My najczęściej pięknie się różnimy, 

mamy swoją rację, prawdę.

A wystarczy wyobrazić sobie sytuację 

drugiej  strony lub znaleźć  s ię 

w innych okolicznościach i już nasz 

punkt widzenia może być inny. 

  O r g a n i z o w a l i ś m y  w  p a ł a c u 

w Łochowie plener malarski dla osób 

niepełnosprawnych, najczęściej 

z zespołem Downa. Po plenerze 

z a p l a n o w a n o  w e r n i s a ż  i  b a l . 

Niepełnosprawni miewają swoje 

bale, ale tu miał być bal karnawałowy. 

Z jednej strony dyrektorzy, prezesi, 

w ł a ś c i c i e l e  fi r m ,  a  z  d r u g i e j 

kilkanaście osób niepełnospraw-

nych. 

  Niepełnosprawni panowie bez 

kompleksów obtańczyli wszystkie 

panie. Zapraszali kolejne przy stole 

i odprowadzali po tańcu. Żadna z pań 

nie odmówiła. Przyjemnie było 

patrzeć jak panie się angażowały 

w taniec. Bal był wspaniały. Rano na 

śniadaniu dostałem wiele podzięk-

owań od „sprawnych”, że dla nich to 

była terapia.

  Kolejny przykład: bardzo trudny tzw. 

„upierdliwy klient” jednej z pierw-

szych naszych inwestycji bardzo nas 

w y m ę c z y ł .  W s z y st ko  b y ł o  ź l e , 

niekończące się reklamacje… Na 

końcu dostał od nas podziękowanie 

za to, że nauczył nas pracy. Od tego 

czasu jest wierny. Kupił u nas kolejne 

lokale i przyprowadził następnych 

klientów. 

  Następny przykład: konfliktowy 

pracownik. W kolejnych firmach 

wytrzymywał on (i z nim) góra kilka 

miesięcy, mimo że był świetnym 

fachowcem. U nas początkowo też 

było różnie, ale pracowaliśmy nad 

relacjami. Jest już kilka lat i chce 

być z nami a my z nim. Pokonywanie 

kolejnych barier daje dużo satysfak-

cji. 

  Inny przykład z naszych projektów: 

W zamku w Janowie Podlaskim 

zostawiliśmy autentyczne fragmenty 

budynku, bez jakiejkolwiek próby 

naprawy, połączyliśmy elementy 

współczesne, czasem nie ukrywając 

instalacji, z wysoką, jakością robót, 

sztukaterii i malowideł. Efekty są 

niezłe, dostajemy różne nagrody: jak 

modernizacja roku, hotel roku, laur 

konserwatorski.

  Tego typu podejście do zastanej 

architektury będzie szczególnie 

widoczne w Cukrowni Żnin, gdzie 

w XIX-wieczną architekturę indus-

trialną z patyną czasu wprowadzamy 

zupełnie współczesne elementy 

i  instalacje.  W innych naszych 

obiektach, we wnętrzach nowoc-

zesnych, surowych, eksponujemy 

m a l a r s t w o  a r t y s t ó w  n i e p e-

łnosprawnych, które znakomicie 

ociepla wnętrza i wywołuje pozyt-

ywne emocje.                                         WG



Ten kto się nie rozwija, kto stoi 

w miejscu, tak naprawdę cofa się. 

Dlatego w 2018 roku ruszamy 

mocno do przodu! Czy wiedzieliś-

cie, że do końca bieżącego roku 

Grupa Arche będzie miała do 

zaoferowania w samej Warszawie 

już 3 hotele z 673 pokojami a do 

tego nowy hotel w Lublinie oraz 

zmodernizowane Koszary? Tak, tak 

to się dzieje naprawdę!

   Największy hotel, jaki otworzymy 

w ciągu naszej 27-letniej historii, to 

Arche Krakowska**** z 344 pokojami 

położonymi na 8 kondygnacjach. 

Goście będą mogli skorzystać z 15 sal 

k o n f e r e n c y j n y c h ,  7 0 0  m i e j s c 

noclegowych, strefy wellness z sauną 

i siłownią, restauracji oraz lobby baru. 

Arche Krakowska**** będzie perełką 

w ś r ó d  w a r s z a w s k i c h  n o w y c h 

obiektów – urządzona nowocześnie, 

z wieloma przeszkleniami, nowoc-

zesnymi rozwiązaniami biznesowymi 

oraz pyszną kuchnią, o którą zadba, 

z n a n y  z  h o t e l u  P u ł a w s k a 

Residence***, Robert Kowalewski.

Jeśli ktoś chciałby w Warszawie 

zatrzymać się  na dłużej  i  woli 

przestronne apartamenty zamiast 

standardowego pokoju hotelowego,

t e n  p o k o c h a  A r c h e  H o t e l 

Poloneza***. Dzięki swobodnie 

zaaranżowanej przestrzeni wspólnej, 

kameralnej restauracji, zielonemu 

lobby Goście czują się tam wyjątkowo 

komfortowo i przytulnie. To obiekt, 

także pokochają rodziny mogące 

skorzystać z noclegu w wygodnych 

2 - p o ko j o w y c h  a pa r ta m e n ta c h 

z aneksami. To również miejsce 

wybierane przez osoby przebywające 

w Polsce na kontraktach długoterm-

inowych – tworzymy dla nich dom, 

ale 

z pełnym serwisem hotelowym. 

Możecie to już sprawdzić, obiekt 

przyjmuje pierwszych Gości od 23.07!

Dla niektórych osób Warszawa jest 

z b y t  g w a r n a ,  h a ł a ś l i w a .  J e ś l i 

należycie do tej grupy osób, to 

zapraszam Was do Arche Hotelu 

Lublin***, tam znajdziecie chwilę 

oddechu blisko centrum miasta. 

Obiekt ten zaoferuje, już od paźdz-

iernika, 132 pokoje, 7 sal konferenc-

yjnych, strefę  wellness z sauną 

i salą fiteness oraz restaurację i lobby 

bar podające dania kuchni region-

alnej. To co najbardziej urzeka 

w  A r c h e  H o t e l u  L u b l i n* * * ,  t o 

położenie w zakolu rzeki Bystrzycy 

oraz przestronne tarasy na dachu i 

przy restauracji, które będą oddane 

d o  u ż y t ku  G o ś c i o m .  Lu b e l s ka 

„świeżynka” ma również świetną 

lokalizację - 3 minuty pieszo od 

Starego Miasta, naprzeciwko parku 

wodnego.

Jesteście fanami pysznej kuchni? 

Znajdziecie rewelacyjne rarytasy

w hotelu Koszary Góra Kalwaria***.

Tamtejszy Szef Kuchni, Dariusz 

Skowron, łączy współczesne smaki 

polskiej kuchni z tradycyjną kuchnią 

wojskową. Polecam wszystkim 

zwłaszcza świetną kaszankę oraz 

puszysty sernik waniliowy. Hotel 

w Górze Kalwarii działa od kwietnia 

i oferuje Gościom 82 pokoje, 3 sale 

konferencyjne i świetną lokalizację 

w centrum miasta. To co, gdzie 

wybierzesz się z Arche następnym 

razem?            JP
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Hotelowe nowości 2018
CO W TRAWIE PISZCZY?

foto: Arche Hotel Poloneza

foto: Koszary Góra Kalwaria Arche Hotel

O CZYM LUDZIE GADAJĄ

Miasto sukcesu
   Łódź, to miasto o dużym potencjale 

i n w e st y c yj n y m  i  b i z n e s o w y m , 

dynamicznie rozwijające się. Miasto, 

w którym można osiągnąć sukces. 

Strategiczna lokalizacja w centrum 

Polski, dobrze rozwinięta infrastru-

ktura, atrakcyjne zaplecze kulturaln-

o-rozrywkowe, ogromny potencjał 

edukacyjny, wielofunkcyjne miasto 

przygotowane na przedsięwzięcia 

o każdym charakterze.

A w nim inwestycje Arche. Osiedle 

Tobaco Park z Hotelem Tobaco, 

zlokalizowane w zrewitalizowanej

d a w n e j  F a b r y c e  W y r o b ó w 

Wełnianych Karola Kretschmera, 

Łódzkiej Wytwórni Papierosów, 

wzbogacone nowym budownictwem 

oraz dwuetapowa inwestycja Matejki, 

łącząca mieszkania deweloperskie 

z mieszkaniami inwestycyjnymi na 

wynajem. 

   W przygotowaniu znajduje się także 

nietypowy projekt  Kal iska.  To 

kaskadowy budynek ze starannie 

wydzielonymi strefami.

Zaprojektowany,  aby spełniać 

oczekiwania rozwijającego się 

biznesu. Wszystko w jednym miejscu: 

m o ż e s z  p r a c o w a ć  w  b i u r z e ,

 

z j e ś ć  w  re sta u ra c j i ,  o d p o c zą ć 

w hotelu lub nawet zamieszkać we 

własnym M. A za oknem roztacza się 

widok na zrewitalizowaną, historycz-

ną część Łodzi, osiedle Tobaco Park 

i  P a r k  i m .  K s i ę c i a  J ó z e f a 

P o n i a t o w s k i e g o  z e  s t r e f ą 

rekreacyjną. Kompleks Kaliska 

obejmuje Budynek A z funkcją 

mieszkalną, hotelową, handlową 

na parterze oraz wydzieloną funkcją 

usługową od strony ulicy Kopernika. 

Część hotelowa zostanie zrealizowa-

na w standardzie  4  gwiazdek . 

B u d y n e k  B  to  o b i e kt  b i u r o w y 

zaprojektowany w klasie Premium. 

Części A i B zostaną połączone 

w s p ó l n ą  st re fą  ko n fe re n c yj n ą 

zlokalizowaną na 5 kondygnacji. 

Dwupoziomowa hala garażowa pod 

budynkiem zapewni wszystkim 

użytkownikom kompleksu Kaliska 

miejsca parkingowe. Główny wjazd 

na teren inwestycji zaprojektowano 

od strony alei Mickiewicza, wejście do 

części usługowej od strony ulicy 

Kopernika, a do wydzielonej strefy 

handlu od alei Włókniarzy.

Zapraszamy wszystkich do Łodzi, 

miasta które przeżywa swoją drugą 

młodość.

MP

BĘDZIE SIĘ DZIAŁO

G d z i e  m oż n a  s p ot k a ć 

największych Optymistów 

w jednym miejscu i czasie?   

  To proste pytanie! W powstającym 

Parku Industrialnym Cukrownia Żnin 

nad Jeziorem Dużym Żnińskim już 

20 sierpnia br.

  Światowy Dzień Optymisty, został 

powołany z inicjatywy polskiej 

Fundacji „Jestem Optymistą”, której 

założycielem i pomysłodawcą jest 

Mariusz Pujszo. Fundacja poprzez 

s wo j e  d z i a ł a n i a  p ra g n i e  n i e ś ć 

pozytywną ideę i  zarażać ludzi 

uśmiechem. Natężenie optymistów 

n a  m e t r  k w a d r a t o w y  b ę d z i e 

najwyższe w skali roku – wszystko 

w ł a ś n i e  z a  s p r a w ą  F e s t i w a l u 

Optymizmu 2018, jedynego w swoim 

r o d z a j u  w y d a r z e n i a ,  k t ó r e g o 

nadrzędnym celem jest przekazywa-

nie i wywołanie pozytywnych emocji 

wśród gości. 

  „Naszym celem jest szerzenie 

optymizmu poprzez promocję postaw 

optymistycznych,  pozytywnego 

myślenia i radości życia, życzliwego 

s to s u n ku  d o  l u d z i  i  o to c ze n i a , 

otwartości i społecznej aktywności na 

rzecz szeroko rozumianej „zmiany na 

lepsze”.  Chcemy pobudzić ludzi 

w Polsce i na świecie do pozytywnego 

myślenia. Zarażamy uśmiechem! – 

mówi Mariusz Pujszo.

  Optymistów można inaczej nazwać 

idealistami, pasjonatami, wizjonerami.

  N a  Ś w i a t o w y m  F e s t i w a l u 

Optymizmu pojawią się laureaci 

zeszłorocznych edycji Gal, przed-

stawiciele wielu dziedzin życia 

społecznego i kulturalnego. Będzie 

można odwiedzić strefy tematyczne, 

z o b a c z y ć  n i e s a m o w i t e  s h o w 

i spotkać się z optymistycznymi 

gwiazdami,  Aleksandrem Dobą 

i  O t y l i ą  J ę d rze j c za k ,  o b e j rze ć 

występy: Izabeli Trojanowskiej, 

Michała Milowicza, Grzegorza Halamy 

z  z e s p o ł e m ,  S t a c h u r s k y ’e g o 

i Agnieszki Wiechnik, a dodatkowo 

z a ś p i e w a ć   H y m n  O p t y m i s t y 

z Krzysztofem Kasą Kasowskim, który 

w p ro wa d z i  w s z y st k i c h  w  sta n 

nieskończonego optymizmu.

   Optymizm daje życiową odwagę, by 

sięgać po to, o czym marzymy i by żyć 

pełnią życia. Daje też inną perspekty-

wę ułatwiającą przetrwanie trudnych 

chwil, które spotykają każdego 

c z ł o w i e ka .  U c z y  d o st r zega n i a 

w  s a m y m  s o b i e ,  w  l u d z i a c h 

i otoczeniu dobrych stron i odczuw-

ania pozytywnych emocji.

Winston Churchill powiedział kiedyś, 

ż e  p e s y m i sta  w i d z i  t r u d n o ś c i 

w każdej okazji, optymista – okazje 

w każdej trudności. A Ty co widzisz?

Na koniec zagadka: ilu optymistów 

potrzeba do wymiany żarówki? 

Żadnego, przecież jest jasno.

DW

foto: Hotel Tobaco Łódź

foto: Festiwal Optymizmu 2017 - Otwarcie Folwarku Łochów

CONDO W PIGUŁCE

  System Condo - dla jednych brzmi 

tajemniczo, a dla innych jest to 

bardzo dobrze znane pojęcie. 

Condo to skrót od condominium (z 

łac. con- = "współ-", dominium = 

"panowanie") i oznacza system 

własności nieruchomości. System 

powstał w USA i szybko zadomowił 

się w Europie. Od blisko dziesięciu lat, 

metoda ta zyskuje na popularności 

również w naszym kraju. W obecnych 

c z a s a c h  z a k u p  a p a r t a m e n t u 

hotelowego jest znakomitą alterna-

tywą dla zakupu mieszkania lub 

lokalu usługowego na wynajem. 

Zasady są bardzo proste. Nabywasz 

prawo własności do wykończonego 

i w pełni wyposażonego pokoju 

hotelowego. Na podstawie umowy 

najmu otrzymujesz comiesięczne 

zyski wypracowane przez hotel, 

proporcjonalnie do posiadanego 

udziału w nieruchomości, niezależnie 

od obłożenia swojego apartamentu. 

Nie musisz angażować się w proces 

wynajmu lokali.

   Właściciel nieruchomości może też 

korzystać z apartamentu nie tracąc 

comiesięcznych zysków. Często pada 

pytanie czy można taki lokal sprzedać 

bądź przekazać dzieciom, odpowiedź 

brzmi: tak, w każdej chwili można to 

zrobić. 

  Profesjonalny operator to praw-

dziwy skarb, a Arche ma doświadc-

zoną i sprawdzoną kadrę menadżer-

ską co potwierdzają wyniki działają-

cych już hoteli w systemie condo 

w Warszawie i Częstochowie. To my 

zajmujemy się pozyskaniem gości 

hotelowych, promocją, zarządza-

niem wynajmem i obsługą gości.  

  System condo jest niezwykle 

interesującą formą inwestowania 

swojego kapitału, a przy okazji to  

świetna alternatywa dla  lokat 

b a n k o w y c h .  I n w e s t o w a n i e 

w apartamenty hotelowe to także 

Twoje spojrzenie w przyszłość. 

DW
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foto: Plener sztuki nieprofesjonalnej 2018 - Pałac i Folwark Łochów 

foto: 8 Land Art. Festiwal - spacer wernisażowy
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Arche wie, jak w piękny sposób wydawać pieniądze! 
  To, że w Kolekcji Arche znajdują się 

perły polskiej architektury takie jak 

Zamek Janów Podlaski, Pałac 

i Folwark Łochów oraz Hotel Tobaco 

w Łodzi, wiedzą jeśli nie wszyscy to 

prawie wszyscy sympatycy Grupy 

Arche. Na tak dużych zasługach dla 

polskiej kultury można by poprzes-

tać… i pewnie każdy uznałby, że już 

wystarczy, ale nie Arche.

  Od ponad 20 lat w Siedlcach 

organizowane są Targi Rękodzieła 

Artystycznego i to właśnie one dały 

p o c zą t e k  w s p i e ra n i a  s z e r o k o 

rozumianej kultury oraz edukacji jaką 

warsztaty na targach za sobą niosą. 

I to też mógłby być już początek 

i koniec za razem, bo mało kto tyle 

robi. Ale dla Prezesa Arche to tylko 

zaczyn kolejnych działań…

  Przy współpracy z lokalnymi i nie 

tylko lokalnymi ośrodkami kultury 

w obiektach historycznych powstają 

inicjatywy sięgające do tradycji 

słowiańskich. W Łochowie już dwa 

lata z rzędu Arche  współuczes-

tniczyło w realizacji Nocy Świętoj-

ańskiej – biesiady pod wiatami nad 

Liwcem, zakończonej spektaklem 

t e a t r u  o b r z ę d o w e g o  M a k a t a 

z Warszawy. W blasku ognia uczestn-

icy wydarzenia mogli poczuć się jak 

bohaterowie baśni lub ballady  

Mickiewicza. 

Tańcom i śpiewom nie było końca. 

Tej magii nie przerwał nawet mecz 

polskiej  reprezentacji  podczas 

Mistrzostw Świata w Piłce Nożnej 

w Moskwie.

  W pierwszej połowie lipca w sercu 

Podlasia pojawili się artyści tworzący 

d l a  z i e m i ,  s z a n u j ą c y  z a s t a n e 

środowisko. Land Art Festiwal 

zagościł do Janowa Podlaskiego 

i  o ko l i c .  Ty m  ra ze m  n a  te m at 

„świętowania” powstały instalacje 

a r t y s t ó w  z  c a ł e g o  ś w i a t a 

w miejscowości Bubel Granna oraz na 

terenie Zamku Janów Podlaski.  

Były także obrzędy z okazji Nocy 

Kupały. A na terenach zielonych 

wokół Zamku miał miejsce finał 

Festiwalu z koncertem Marka Dyjaka 

z zespołem oraz tradycyjną formą 

świętowania jaką jest taniec.

  I tu można by postawić kropkę, ale to 

jeszcze nie koniec naszej artystycznej 

wędrówki. Miłość do rękodzieła, 

prawdziwego piękna, sprawiła iż 

powstał konkurs sztuki nieprofesj-

onalnej, skierowany do artystów 

amatorów. Potem nazwany „Szuk-

amy Nikifora”. To poszukiwanie trwa 

od 6 lat. Zostało już odkrytych 

przynajmniej kilku niesamowitych 

twórców, którzy łamiąc wszystkie 

zasady kompozycj i ,  dz ięki  ich 

n i e z n a j o m o ś c i ,  t w o r zą  s z t u kę 

unikatową, ale też prawdziwą, 

nieprzeintelektualizowaną. Taką, w 

której  każdy odnajdzie własne 

rzeczywiste emocje. Przy okazji 

ko n ku r s u  za c z ę ł a  t w o r z y ć  s i ę 

Kolekcja Sztuki Nieprofesjonalnej. 

Zbiory powiększały także zakupy od 

Warsztatów Terapii Zajęciowych 

z różnych miast oraz prace powstałe 

p o d c z a s  p l e n e r ó w  „ S z u k a m y 

Nikifora”, organizowanych przez 

Fundację Leny Grochowskiej.

Obrazy należące do kolekcji są 

prezentowane w Arche Hotelach, 

lecz zbiory powiększają się z każdą 

edycją konkursu oraz z każdym 

nowym obiektem hotelowym. Trwa 

archiwizacja prac. Kolekcję wkrótce 

będzie można zobaczyć w wersji 

cyfrowej na stronie Arche Muzeum, 

bo do utworzenia takiej jednostki 

będzie dążyć zarząd Grupy.

A potem kolejne kulturalno –

 artystyczne projekty...

MW

WARTO WIEDZIEĆ

Nagrody, nagrody
  My łapiemy się za głowy, gdzie je 

stawiać, czasami nie ma tygodnia, 

żeby prezes kolejnej do biura nie 

przyniósł. Czasami okazuje się, że 

odbieranie może być cięższe, niż 

praca na nie. Przekonaliśmy się o tym 

na własnej  skórze,  odbierając 

wyróżnienie Diamentów Forbes'a. 

Cudowny jeszcze wiosenny wieczór, 

p e ł n a  ga l a ,  c a ł e  to w a r z y st w o 

elegancko opakowane po ostatni 

zapięty guzik, piękny ogród w Villi 

Foksal. Tak wyglądało wręczanie 

nagród w rankingu krajowym firm 

z obrotami powyżej 500 mln złotych. 

  W tym samym dniu nie tylko 

diamentowo było, ale też medalowo. 

Dziękujemy Business Centre Club za 

medal europejski za naszą Kolekcję 

Arche – wszystkich naszych hoteli 

w grupie. 

   Otrzymaliśmy I nagrodę w konkurs-

ie Twórcy Przestrzeni, organizowan-

ym przez dziennik Rzeczpospolita, w 

kategorii Projekty Komercyjne - w 

trakcie realizacji za projekt FOLWARK 

ŁOCHÓW. Twórcy Przestrzeni to 

konkurs, którego celem jest wyłon-

ienie deweloperów i inwestorów, 

którzy wyznaczają na polskim rynku 

nieruchomości nowe standardy 

w zakresie zrównoważonego rozwoju 

s t o s u j ą c  r o z w i ą z a n i a  p r o -

ekologiczne oraz uwzględniając 

potrzeby społeczne. Jesteśmy bardzo 

szczęśliwi, to ogromne wyróżnienie, 

szczególnie, że my i Koszyki war-

szawskie byliśmy jedynymi projekt-

ami z Warszawy i okolic!

Co więcej ,  otrzymaliśmy tytuł 

Ambasadora Polskiej gospodarki 

2 0 1 8  w  k a t e g o r i i  N A J W YŻS Z A 

JAKOŚĆ. 

Przyjemność ciała to i przyjemność  

ducha,  dobrze o  tym wiemy – 

jesteśmy numerem 1 w Polsce 

w konkursie Prestige SPA Awards 

2018 w kategorii Najlepsze SPA 

w zabytkach w Polsce. Zamek Janów 

Podlaski puchnie z dumy i czeka na 

kolejnych zadowolonych Gości. Być 

w 10 najlepszych hoteli SPA w Polsce 

to naprawdę coś!

   Wiecie, że to nie koniec nagród dla 

naszego Zamku? Kapituła konkursu 

Laur Konserwatorski 2018 nagrodziła 

k o m p l e k s o w y  r e m o n t  o fi c y n 

zamkowych w Janowie Podlaskim. 
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DOROTA RADZI

„Ruch skrywa w sobie możliwość 

przenoszenia nas do domu, w którym 

mieszka nasza dusza, w świat naszego 

wnętrza, świat, dla którego nie mamy 

nazwy… „ – Anna Halprin 

   Taniec niegdyś był elementem 

sztuki i piękna, dziś oprócz tego jest 

doskonałym treningiem dla duszy

i ciała. Podobnie jak tradycyjny 

wysiłek fizyczny jest związany z utratą 

kalorii, nabraniem masy mięśniowej, 

poprawą kondycji fizycznej oraz 

koordynacji ruchowej. Inną formą 

tańca jest wspomniany już wcześniej 

ruch spontaniczny. 

   

To swobodne nieskrępowane gesty, 

naturalne i instynktowne poruszanie 

ciałem. To autentyczny taniec będący 

formą medytacji w ruchu. Poprzez 

ś w i a d o m e  p o r u s za n i e  c i a ł e m 

o d k r y w a m y  s i e b i e  n a  n o w o , 

odkrywając bezwarunkową wolność

i spełnienie, a punktem wyjścia jest 

oddech.

Dorota radzi: zgaś światło, włącz 

muzykę, zacznij od czegoś spokoj-

nego, relaksującego, pozwól na 

swobodny ruch Twojego ciała i płyń... 

To Twoja przestrzeń do wyrażenia 

siebie. To Twój czas.

DW

foto: Folwark Łochów

foto: drużyna ARCHE
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BO TO WYŚCIG!!!

TRZEBA GNAĆ

PROSTO DO METY...

PO CO TAK PĘDZISZ?
WYLUZUJ !!!

RAJD ROWEROWY
SZLAKIEM NADBUŻAŃSKICH DWORÓW I PENSJONATÓW

3 . . . 2 . . . 1 . . . 0 . . .

S T A R TS T A R TS T A R T

CHODZI  (JEŹDZI) O TO
ŻEBY SIĘ DOBRZE BAWIĆ.

ZRELAKSOWAĆ.

JA WIDZĘ TYLKO
DROGĘ PRZED SOBĄ !!!

TO NIE WYŚCIG...
TO RAJD!!!

ROZEJRZYJ SIĘ.

JAKIE PIĘKNE PLENERY

DOOKOŁA ... MASZ RACJĘ.
ZWOLNIJMY!!!
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