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Zamek Jandw Podlaski, potozo-
ny w malowniczej dolinie rzeki
Bug, na chronionych terenach
Parku Krajobrazowego Podlaski
Przetom Bugu.

NOWE BONUSY str. 2

W lipcu 2019 roku
Stowarzyszenie Wspdlnota
Arche wprowadzito nowe
programy finansowe.

WAKACJE W MIESCIE str.3 —

Wakacje w miescie nie musza
by¢ nudne! Zapraszamy na letni
wypoczynek w miescie petnym
dobrejenergii!

SPACEREM PO £ODZ]| str.4 —

Czy wiecie, ze przez £édz
przeptywa az 16 rzek?! Tylko, ze
wszystkie sg podziemne.

Konkurs

Mamy zwyciezcow | kon-
kursu kulinarnego Arche
Chef 2019, ale zanim przed-
stawimy wyniki, kilka stow
owydarzeniu.

To pierwsza edycja konkursu Arche
Chef 2019 pod patronatem Karola
Okrasy, ktory jest polskim kucha-
rzem, autorem ksigzek kulinarnych
i prezenterem telewizyjnych progra-
méw o tematyce kulinarnej. To
wtasnie tradycyjna polska kuchnia
jest dla niego gtéwnym Zzrédtem
inspiracji.

Ideg konkursu jest propagowanie
kuchni regionalnej, opartej na ekolo-
gicznych, tradycyjnych produktach
wywodzacych sie z danego rejonu
Polski. Chcielibysmy zaszczepic¢ idee
poszukiwania tego co w naszym
regionie jest unikatowe, a przez to
najlepsze.

Szefowie kuchni Arche przed
przystapieniem do konkursowego
gotowania wyruszyli na eskapade po
polskich producentach tradycyjnej
i regionalnej zywnos$ci. Dzien
rozpoczat sie $Sniadaniem w Zioto-
wym Zakatku na $wiezym powietrzu.
Miejsce to tchnie spokojem i sielsko-
$cig zycia, ktdre tutaj wydaje sie
zwalniad i toczy¢ swoim leniwym
tempem, zgodnym z natura. Po
cudownym przyjeciu przez gospo-
darzy uczestnicy przystapili do
pierwszych konkurencji. Zbieranie
zidt na czas prosto z ogrodu pozwolito
na stworzenie aromatycznej kolekcji,
a szukanie $wiezych jaj w ciagu
3 minut wyzwolito nutke rywalizacji
i mnéstwo $Smiechu. Zgodzicie sie
zapewne , ze w kuchni nie moze
zabraknaé przypraw. Dwie druzyny,
kazda po 10 os6b, w lokalnym
sklepiku robita zakupy przypraw
i zi6t. Czy mieli ograniczony czas?
Tak. Czy mieli ograniczong ilo$¢
produktéw do wyboru? Tak. To

Szefow Kuchni -

wszystko podkrecito kreatywne
myslenie na temat potraw jakie
postawig podczas konkursu.
Kolejnym punktem programu byto
podejrzenie pracy ttoczni, degustacja
sokoéw, produktéw regionalnych oraz
zbieranie warzyw prosto z ogrédka.
Sklep i Pijalnia sokéw Zakamarek
potozony jest na terenie gospodar-
stwa sadowniczego w Klimczycach
Kolonii na skraju wojewddztw
podlaskiego, mazowieckiego oraz
lubelskiego. Atmosfera tego miejsca
pozwala na chwile zastanowienia
nad tym co jeszcze nie odkryte
i zapomniane w duzych miastach. Na
koniec kulinarnej zabawy nie mogto
zabraknaé wina. Goscilismy
w winnicy Korol w Mielniku gdzie
Szefowie dobierali najlepsze polskie
wino do swoich potraw. Winnica
potozona jest w potudniowej czesci
wojewodztwa podlaskiego na
Wysoczyznie Drohiczynskiej, na
potudniowej stronie rzeki Bug obok
Parku Krajobrazowego Podlaski
Przetom Bugu. Dzieki degustacji
przygotowanej przez wtasciciela,
Mikotaja Korola, moglismy poznac
smak nagradzanych, polskich win.
Podrdz do lokalnych producentéw to
nie tylko wycieczka kulturo- i krajo-
Znawcza, to przede wszystkim test,
gdyz uczestnicy byli bacznie obser-
wowani na kazdym kroku przez
Karola Okrase.

20 Szefédw kuchni na $wiezym
powietrzu pod wiatami znajdujacymi
sie na terenie Zamku Janéw Podlaski
prezentowali swoje umiejetnosci
kulinarne. To niesamowita okazja,
aby podejrzeé prace Szeféw Kuchni
Arche, prawdziwych wirtuozéw
w swojej dziedzinie. Na zywo
obejrzelismy kulinarny spektakl,
podczas ktérego powstaty dania
wykwintne w swojej prostocie. Na
sygnat CZAS START rozpoczat sie
wielkifinat. W ruch poszty garnki,

LAUREAT KONKURSU
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Arche Chef 2019

foto: zwyciezcy konkursu Szefow Kuchni - Arche Chef 2019 - Daniel Warszawski i Bartosz Kawecki

patelnie, deski, noze a na nie warzy-
wa, ryby, miesa, sery i wszystko to co
zdobyli sami Szefowie Kuchniw ciggu
dnia. Na5ogniskach, nazywym ogniu
powstaty dania konkursowe, ktdre
byty dostepne podczas degustacji.
Goscie hotelu jak i osoby ktére
specjalnie przyjechaty na to
wydarzenie miaty okazje w jednym
miejscu skosztowac potraw Szeféw
Kuchni Arche z catej Polski. Przy tej
okazji na terenie Zamku Jandw
Podlaski odbyt sie maty festiwal
produktéw regionalnych. Stoiska
z kiszka ziemniaczana, pierogami,
miodami, octami, przyprawami,
serami nadbuzanskimi i winem
cieszyty sie duzym zaintereso-
waniem. Przyszedtczas naogtoszenie
wynikdéw i wreczenie nagrdd.

Nagrody, bo o nich wczesniej nie
wspominali$my, byty tajemnica
rowniez dla uczestnikow do ostatniej
chwili. Symboliczna statuetka dla
zwyciezcdw ,pek marchewek”
i medale dla uczestnikdw powstaty
w Warsztacie Rekodzieta Artysty-
cznego toMy, ktéry dziata z ramienia
Fundacji Leny Grochowskiej i zatrud-
niaosoby niepetnosprawne.
Nagroda gtéwna - Staz w restauracji
Karola Okrasy oraz profesjonalne
noze Szefa Kuchni; druzyna: Daniel
Warszawski (Hotel Putawska
Residence w Warszawie) i Bartosz
Kawecki (Hotel Tobaco w todzi)

Il nagroda - Staz w Atelier Amaro;
druzyna: Pawet Powierza (Patac
i Folwark tochdw) i Dariusz Skowron
(KoszaryArche Hotel)

szczeg6ty www.triathlonkrainabugu.pl

Il nagroda - Kolacja w restauracji
Karola Okrasy z osobami towarzysz-
acymi; druzyna: Wojciech Krepsztul
(Hotel Tobaco) i Piotr Gipsiak (Arche
Hotel Geologicznaw Warszawie).
Nagroda publicznosci: Krzysztof
Suszek (Arche Hotel Lublin) i tukasz
Strupiechowski (Arche Hotel
Polonezaw Warszawie).

Juz dzisiaj jesteSmy przekonani, ze
za rok w kolejnym obiekcie Grupy
Arche odbedzie sie druga edycja
Arche Chef, konkursu polskiej firmy
rodzinnej na skale Swiatowa.

DW

Charytatywny Triathlon druzynowy
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Zamek Janow Podlaski
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DAJEMY ZABYTKOM DRUGIE ZYCIE

W jaki sposdéb znajduje pan
zabytkowe obiekty? Czy widzac
zabytek w ruinie widzi pan od razu
swoj hotel? Czy ma pan wptyw na
wygladifunkcjonalnosc hoteli?

Kazda historia jest inna. Zwykle
obiekty byty zostawione same sobie,
byty po ,przejéciach”. Patac tochdéw
to byto miejsce schadzek podejrza-
nych typow z okolicy; Hotel Tobaco

W SERCU PODLASIA

Jandw Podlaski to miejsce,

w ktérym historia przenika sie
znowoczesnoscia za sprawa Zamku
Janéw Podlaski, obiektu naleza-
cego do sieci Kolekgcji Arche Hoteli.
Jeszcze pod koniec lat dziewieédzie-
sigtych, na wzniesieniu przy ul.
Zamkowej 1 mogliSmy znalez¢
jedynie zniszczone mury warownej
budowli, ktéra petnita role siedziby
biskupstwa i wtadz administracyj-
nych. W latach 2013- 2016 zabytkowy
zamek zostat odrestaurowany, ale
rowniez nadano mu zupetnie nowe
funkcjonalnosci.
W dniu dzisiejszym czterogwiazdko-
wy hotel Zamek Janéw Podlaski,
potozony w malowniczej dolinie rzeki
Bug, na chronionych terenach Parku
Krajobrazowego Podlaski Przetom
Bugu, jest jedynym tego rodzaju
obiektem w okolicy, ktéry dysponuje
bogata ofertg wypoczynkowa i konfe-
rencyjng. Wszystkim wielbicielom
relaksu dedykowana jest Strefa
Wellness, w ktorej znajduje sie kryty
basen z gejzerami, kaskadami
wodnymijacuzzioraz brodzikiemdla
dzieci, Strefa Saun i kazni oraz
DrlrenaEris Beauty Partner.

Wyszukiwanie nowych smakoéw
i zaskakujacych potaczen, czerpanie
z najlepszych tradycji regionu
i Swiatowych trendéw - to domena
restauracji u Biskupéw - tutaj
prawdziwi smakosze doznaja
kulinarnych objawien. W zabyt-
kowym skrzydle wschodnim Zamku
znajduja sie cztery Salony Histo-
ryczne. Ta cze$¢ Zamku jest miejscem
najbardziej oddajacym ducha epoki
XVIIl wieku. Odrestaurowane
z najwieksza troska detale, przy
Scistej wspodtpracy z konserwatorem
zabytkéw. Komnaty i korytarze,
oryginalne drewniane podtogi,
sztukaterie i ornamenty tworza
miejsce ekskluzywne, idealnie

w todzi, wczesniej fabryka Papiero-
s6w miat najwiekszy budynek
w znacznej czesci wypalony; Zamek
w Janowie Podlaskim miat za sobg
nieudane podej$cia do remontu
i odbudowy; Koszary w centrum Gory
Kalwarii od kilkunastu lat czekaty na
potencjalnegoinwestora.

Obiekty zabytkowe maja swoja
historie, swoje zycie i zal jest patrze¢
jak umieraja. Wybieramy zwykle te,
ktérych juz nikt nie chce. Obiekty
dostajg nowe zycie i nowe funkcje
zwykle hotelarsko - turystyczne.

Sie¢ hoteli Arche, méwimy tez o niej
Kolekcja, znana jest z tego ze kazdy
obiekt jest inny. taczymy elementy
zabytkowe z nowoczesnymi. Nie
lubimy odtwarzania, kopii, staramy
sie zachowad zastang substancje,
uptyw czasu, ale réwniez zderzamy
z wysokiej klasy elementami

foto: Zamek Janow Podlaski

podkreslajace prestiz kazdego
pobytu. Nie sposdb pomina¢
Swiatynie Dumania, zwana Grota
Naruszewicza - ktdra zostata
wzniesiona z polnego kamienia (1790
r.), znajdujaca sie na koncu alei
lipowej. Grota byta miejscem zadumy
i pracownia biskupa Adama Narusze-
wicza - ojca polskiego klasycyzmu,
dziejopisarza i poety. Tradycja
podlaska podaje, ze tutaj Adam
Naruszewicz opracowywat tezy do
Konstytucji 3-maja i przepowiedziat
upadek i niewole Rzeczypospolitej.
Legenda gtosi, ze Zamek na wzgdrzu
taczyto z grotg podziemne przejscie,
a duch Adama Naruszewicza nadal
spaceruje ukryta droga by w $wiatyni
dumania rozmyslaé¢ nad losami
Polski.

Zamek Biskupi, potozony na terenie
Parku, znajduje sie réwniez bezpo-
$rednio na trasie Wschodniego
Szlaku Rowerowego - Green Velo.
2000 km $ciezek rowerowych,
ciagnacych sie wzdtuz wschodniej
granicy Polski, taczy najwieksze
atrakcje przyrodnicze i kulturowe,
a przebiegajacy obok Zamku odcinek

NOWE SWIADCZENIA DLA PRACOWNIKOW ARCHE!

‘A%m PASJ

wspbtczesnymi.

Réwnoczes$nie mocno wchodzimy
w okoliczng spoteczno$é, tradycje,
kulture, rekodzieto, kuchnie regiona-
[na. Wracamy do zrédet, lokalnosci.
Czujemy, ze ma to sens i ze jesteSmy
potrzebni.

Ktore z obiektow poleca pan na
historyczne, rodzinne pobyty?
Ktory jest panu szczegélnie bliski?
Oferta na sezon letni w zabytkowych
hotelach Arche to m.in. ,Rodzinne
wakacje z historig”. Podczas pobytu
w Zamku w Janowie Podlaskim
goscie moga m.in. zwiedzi¢ Stadnine
Koni, Mielnik, Gnojno, Drohiczyn,
Grabarke, odby¢ rejs katamaranem
po Bugu, wzia¢ udziat w lekcjach
konnej jazdy i warsztatach kulinar-
nych z Kotem Gospodyn Wiejskich.
W Patacu i Folwarku tochdéw sa
organizowane spotkania i warsztaty

Przetom Bugu, ukazuje przepiekny
pejzaz nieskazonej przyrody i zabiera
w kraine ostatniej dzikiej i nieure-
gulowanej rzeki w Europie. Hotel
przycigga zaréwno pasjonatéw
historii, jak i mito$nikéw koni. Tylko
w Janowie Podlaskim maja Panstwo
mozliwo$¢ obejrze¢ najstarsza
w Polsce Panstwowg stadnine koni,
atowszystko zaledwie 2 km od hotelu
Zamek Jandéw Podlaski. Tereny
stadniny sa niezwykle malownicze.
To ponad 1500 ha terenu przylegaja-
cego bezposrednio do Bugu. Podczas
zwiedzania, majg Paristwo mozli-
wo$¢ zapoznania sie z tajnikami
oceny koni, wyboru czempionéw
i dowiedza sie, czemu janowskie
konie uwazane s3 za najlepsze na
Swiecie!

W tej historyczno-magicznej krainie,
jaka jest Podlasie, znajdziemy
drewniane domki kryte strzecha,
cmentarze tatarskie, forty ukryte
w zieleni, punkty widokowe,
tajemnicze gtazy, sanktuaria stynace
z cuddéw, drewniane i murowane
kosScioty i cerkwie, klasztory, zamki,
patace,dwory... JK

\

w ramach lekcji historii o ginacych
zawodach, a rowerami poszukamy
Sladéw historii na Zielonym Szlaku
tochowskim. Mozna takze nauczy¢
sie pieczenia tradycyjnego chleba
w piecu opalanym drewnem oraz
wzigé udziatw plenerze malarskim na
Wyspie Pisarzy i Poetow. Koszary
w Gorze Kalwarii oferuja niezapo-
mniane wakacje w wojskowym
klimacie. Poza lekcjami lokalnej
historii goscie mogg dowiedzie¢ sie
wiecej natemat repatriantéw, poznaé
strategie wojskowe podczas zabawy
zotnierzykami, a takze odwiedzié
okoliczne atrakcje: Teznie solanko-
wa, Zamek w Czersku, Basen Miejski,
Planete Zalesie oraz pocwiczy¢ jazde
konna. Podczas pobytu w todzi
w Hotelu Tobaco z grag miejska mozna
pozna¢ ul. Piotrkowska i Batuty,
a takze odwiedzi¢ Muzeum

Turystéw do Siedlec przyciaga
ekspozycja jedynego obrazu
El Greco w Polsce pt. ,,Ekstaza sw.
Franciszka”, ktéra zostata otwarta
w 2004 roku w Siedleckim Muzeum
Diecezjalnym. To dzieto klasy
Swiatowej! Kolejnym miejscem
zachecajacym do odwiedzin Siedlec
jest Park Miejski zwany "Aleksandrig".
Zaprojektowany przez Aleksandre
Oginska, miesci w sobie wiele
romantycznych zakatkow. Ogréd
sktada sie z dziko rosnagcych laskéw,
gajow, klombow, kretych drég
i kanatéw z licznymi wyspami. Za
czasow ksieznej Oginskiej byto w nim
ponad trzydziesci réznych budowli.
Do dzisiaj w parku rosna ponad
dwustuletnie drzewa. Niektdre z nich
uznano za pomniki przyrody.
Niemalze na terenie parku mozna
rowniez zobaczy¢ Patac Oginskich,
ktéry zostat wybudowany przed 1730
r. przez Kazimierza Czartoryskiego.
Koscidt katedralny p.w. NPN Marii
Panny to najbardziej charakterystycz-
na budowla sakralna w Siedlcach,
wzniesiona w stylu neogotyckim
w latach 1905-1912. Najwieksze
wrazenie robig wymiary Kosciota:
52 m dtugosci i 19 m. szerokosci,

foto: Ekstaza Sw. Franciszka (fragment)

W lipcu 2019 roku Stowarzyszenie
Wspélnota Arche wprowadzito
nowe programy finansowe.
Wsparcie skierowane jest dla
czynnych cztonkéw Stowarzyszenia
w ramach prawa do $wiadczenia
wyptaty stypendium w zakresie
sportu, kultury lub nauki lub jedno-
razowego wsparcia finansowego
z tytutu urodzenia dziecka lub zawar-
ciazwiazku matzenskiego.
Stowarzyszenie wyptaci jednorazo-
we Swiadczenie w wysokosci 500 zt
w programie,,500+” dla pracownikéw
Grupy Arche bedacych cztonkami

Kinematografii, Centrum Nauki
i Techniki EC1, Palmiarnie, Muzeum
Fabryki w Manufakturze, Cmentarz
Zydowski, Stacje Redegast.

Atrakcje zwiazane z historia sa
przeplatane rekreacja i aktywnym
odpoczynkiem m.in. w postaci
sptywdéw kajakowych, zabawy
w Aqua Parku, wycieczek rowero-
wych, gier rodzinnych oraz warszta-
tami rekodzielniczymi podczas
ktérych mozna pozna¢ tajniki haftu,
stworzy¢ dom dla konia lub zbud-
owadwtasne koszary.

Ja nie mam swojego ulubionego
obiektu. Kazdy - jak przyjezdzam-
wydaje mi sie absolutnie wyjatkowy.
Jestem dumny, ze mogliSmy co$
takiego zrobic.

fragment wywiadu z prezesem
Grupy Arche z ,Rzeczpospolitej”

EKSTAZA SW. FRANCISZKA

wysokos$¢ nawy gtéwnej 16,5 m,
awysokoséwiez 75m.
To tylko niewielka czes$¢ atrakcji,
ktére proponuje miasto Siedlce.
Dzieki ciekawej infrastrukturze
miasto sprowadza turystéw, ktérym
mozemy zapewni¢ komfortowy
wypoczynek w hotelu Arche w Siedl-
cach. Hotel zlokalizowany 2 km od
centrum miasta niedaleko gtéwnej
trasy w kierunku Terespola.
W roku 1997 firma Arche zakupita od
Skarbu Panstwa duze magazyny
w Siedlcach przy ktérych stat
niewielki biurowiec, nie majacy
zadnego zastosowania, a do najmu
nie byto chetnych. W ten sposéb
zrodzit sie pomyst na pierwszy hotel,
ktéry zapoczatkowat stworzenie
Kolekcji Arche w branzy hotelarskiej.
Hotel Arche to nowoczesny
dwugwiazdkowy obiekt, oferujacy 80
znakomicie wyposazonych pokoi 1-,
2-,3-i4-osobowych. Hotel dysponuje
3 nowoczesnymi klimatyzowanymi
salami konferencyjnymi z mozliwosc-
ig taczenia na potrzeby duzych
imprez. Na terenie obiektu dziata
restauracja ,Zascianek Polski”, gdzie
serwowana jest wySmienita regio-
nalna,domowa kuchnia.

WK

Stowarzyszenia, ktérzy od 1 maja
2019 r. do chwili obecnej zawarli
zwigzek matzenski lub ich rodzina
powiekszyta sie o nowego cztonka.
Program ,Pasja+” ma na celu
wsparcie dzieci cztonkdéw Stowarzy-
szenia w rozwijaniu ich pasji oraz
pielegnowania zainteresowan.
Stypendium skierowane jest dla
dzieci i mtodziezy w wieku 7-18 lat
owyjatkowych zdolnosciach.
Rodzice moga ubiegad sie
o przydzielenie stypendium w wyso-
kosci 150 zt, wyptacane przez caty rok
szkolny!!! WK
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WARSZAWA DA SIE LUBIC!

Zamknijcie oczy i wyobrazcie sobie
wiatr we wtosach, promienie
storica na twarzy, diwieki odpre-
Zajacej muzyki, szum fal, a przede
wszystkim brak pospiechu
i zakorkowanych ulic. Niemozliwe
w stotecznym miescie? Ajednak!

Wakacje to taki czas, kiedy wiek-
szo$¢é mieszkancdéw Warszawy
wyjezdza z miasta w poszukiwaniu
letnich wrazen, studenci wracaja do
swoich rodzinnych stron, a zasty-
szane w obcych jezykach rozmowy
turystow wrecz sprzyjaja letniej
atmosferze.

Kiedy spojrzymy na sprawe bardziej
szczegbtowo, okazuje sie, ze w stolicy
mozna skorzysta¢ ze Swietnych
letnich aktywnosci, ktérych nie
znajdziecie na liscie TOP 10 zabytkéw
Warszawy.

Pierwsza propozycja to wycieczka
rowerowa do tezni solankowej
w Konstancinie-Jeziornej. Sciezki
rowerowe prowadza obecnie z same-
go centrum miasta az na Ursynéw
i dalej poza granice miasta. Idealnym
przystankiem, w drodze do odda-
lonego o 10 km od granic Warszawy
uzdrowiska, jest Restauracja Liwia
w Hotelu Putawska Residence. Tuz
obok hotelu znajduje sie stacja
wypozyczalni roweréw miejskich,
a w samej restauracji skosztujecie
orzezwiajacych napoi czy pysznych
przystawek z letniego menu. Reszta
trasy to bedzie czysta przyjemnosc!
Konstancin - Jeziorna, majace statut
uzdrowiska miasteczko, to malow-
nicze miejsce zatopione w zieleni.
Nawet w upalne, letnie dni spacer po
parku zdrojowym daje chwile

foto: Stare Miasto w Warszawie

wytchnienia. Kiedy gérne drogi
oddechowe zostang zregenerowane
w nadmorskim mikroklimacie, a ciato
upomni sie o chwile odprezenia,
polecamy skierowac kota roweréw
w kierunku Restobaru #3/4 w Arche
Hotel Poloneza. Smakowita pyza
warszawska lub sexy kluski Slaskie
z burakami i kozim serem beda
z pewnoscig sowitg nagroda za
odrobine wysitku. Nastepnie chwilka
relaksu na lezaku w stoincu i mozna
wracac.

Piszac o Warszawie trudno poming¢
jej krélowa. Rzeka Wista, bo o niej
mowa, a raczej jej prawy i lewy brzeg,
staty sie najczesciej wybieranym
przez Warszawiakow, jak i turystow
miejscem spotkan. Sprzyjaja temu
oryginalneicoraztonowe miejscajak
na przyktad Lunapark po praskiej
stronie. W jednym miejscu mozemy
skosztowad tradycyjnej pizzy

wtoskiej z pieca, hiszpanskich
przysmakéw z grilla jak réwniez
odkry¢ zdrowe azjatyckie przekaski.
Caty Swiat kulinarny w jednym
miejscu, przy dzwiekach letniej
muzyki!

W kolejng ciekawa wycieczke moga
Was zabra¢ tramwaje wodne oraz
statki wycieczkowe. | tak prom
Stonka wyptywa z Cypla Czernia-
kowskiego na Saska Kepe, Pliszka
z okolic mostu Poniatowskiego na
plaze Poniatéwka, Wilga - z okolic
Parku Fontann na Podzamczu
w okolice ZOO oraz Truskawka -
z Nowodworéw do tomianek. Co
wiecej, wszystkie promy sg bezptatne
i przystosowane do przewozu
roweréw, wiec mozemy aktywnie
eksplorowad $ciezki rowerowe
wzdtuz Wisty. Mitosnicy wodnych
szalenstw moga zarezerwowad
catodzienny rejs statkiem przez Wiste

WAKACJE W MIESCIE

Wakacje w miescie nie musza by¢
nudne! Arche Czestochowa
zaprasza na letni wypoczynek
w miescie petnym dobrej energii!
Czestochowa przez wiele lat znana
byta gtéwnie jako miejsce kultu
religijnego z Jasng Géra, jednak dzi$
jest to miejsce tetnigce zyciem -
petnym muzyki, poezji, malarstwa.
Miasto nieustannie rozwija sie,
zmienia swoje oblicze, daje sie
poznaé jako miejsce petne kultury,
zapraszajac do siebie turystow,
ktérzy moga poznaé Czestochowe
w nowej odstonie.
Czestochowa znajduje sie na terenie
tzw. Jury Krakowsko - Czestocho-
wskiej, jednego z najpiekniejszych
regionow Polski, stynacego z niezwy-
ktych formacji skalnych. Wapienne
ostanice znajdujace sie w pobliskich
miejscowosciach to miejsca idealne
dla mitoénikédw wspinaczki, trasy
rowerowe wokot Czestochowy sa
idealnym rozwigzaniem dla oséb
lubigcych aktywny wypoczynek. Na
zwolennikdéw zwiedzania czekaja
zabytki architektoniczne na tzw.
Szlaku Orlich Gniazd, gdzie ruiny lub
zrekonstruowane zamki kryjag w sobie
niezwykte historie i legendy.
Niedaleko potozone jaskinie
z pewnoscia przypadna do gustu
nawet poczatkujagcym speleologom,
za$ okoliczne lasy wydaja sie by¢
idealne do rodzinnych spacerdw. Ale
to nie wszystko co proponuje to
wyjatkowe miasto. Zwolennikow
wypoczynku w stylu wspodtczesnej
bohemy nie spotka rozczarowanie -
Czestochowa to miejsce petne
artystycznych dusz i miejsc, gdzie
kazdy spragniony kulturalnych
przezy¢ moze znalez¢ co$ dlasiebie.
Kluby muzyczne zapewnia rozryw-
ke m.in. dla mito$nikéw jazzu,
Filharmonia, w ktérej mozna

foto: Jasna Géra - Czestochowa

obejrze¢ spektakle lub wybra¢ sie na
koncert muzyki klasycznej réowniez
sprawi wiele radosci dla zapalonego
melomana. Wystawy w Galerii Sztuki,
spotkania z ciekawymi osobisto-
Sciami Swiata show biznesu to tylko
czes$é atrakcji, ktore czekaja na
odwiedzajacych Czestochowe.
Jednak tak liczne rozrywki to nie
wszystko - dla os6b ktére pragna
prawdziwie odpocza¢ i zaznad
dogtebnego relaksu Czestochowa
moze by¢ naprawde doskonatym
miejscem a wszystko za sprawa
Hotelu Arche. Zlokalizowany tuz
obok Jasnej Géry, pomimo ze
znajduje sie w centrum miasta
zapewnia komfortowy wypoczynek.
Nowoczesny design wnetrz,
profesjonalna obstuga, Restauracja
styngca z doskonatej kuchni czy
mozliwo$¢ skorzystania z zabiegéw
relaksujacych w AMARI SPA  zapew-
niaja Gosciom odpoczynek, jakiego
potrzebuja. Masaz tajski, pobyt
w saunie czy relaks w jacuzzi
z pewnoscig pozwola ztapaé oddech
i zregenerowad sity. W hotelowej

Restauracji ArcheVita Goscie moga
skosztowad lokalnych potraw,
ktérym Szef Kuchni nadaje nieba-
nalnego, nowoczesnego charakteru.
Swieze, lokalne produkty wykorzy-
stane do stworzenia kulinarnych
specjatéow zapewniaja najwyzsza
jakos¢ i smak, ktérego trudno szukaé
gdzie indziej. Rodzinne obiady,
kolacja we dwoje - wtasnie w Arche
w Czestochowie takie momenty beda
dla Was niezapomniane. Ponadto dla
smakoszy kraftowego piwa w ofercie
Restauracji znajdzie sie trunek
z lokalnego browaru Wasosz, ktérego
koniecznie trzeba sprébowad aby
poznaé wszystkie smaki Czesto-
chowy.

Kilkudniowe wakacje z rodzing czy
krétki weekendowy wypad moga Was
w Czestochowie przyjemnie zasko-
czyé. Moc atrakcji dla mtodszych
i starszych, wiele ciekawych miejsc
do odwiedzenia i wiele niezapomnia-
nych chwil do spedzenia razem -
spotkajmy sie wArche Czestochowal!

JS

i Kanat Zeraniski az do Serocka nad
Jezioro Zegrzynskie. To sie nazywa
lato w miescie!

Goscie poszukujacy atrakgji kultural-
nych w mitym otoczeniu, idealnie
odnajda sie w tazienkach Krdle-
wskich podczas letniego sezonu
Koncertéw Chopinowskich. W czasie
tegorocznego 60. sezonu recitali
ustyszymy 42 pianistow z Europy jak
rowniez z Azjii Ameryki Potnocnej. Sa
to zaréwno najwieksze stawy muzyki
klasycznej, jak tez uzdolnieni, mtodzi
artysci, ktorzy dopiero rozpoczynaja
swoja kariere. To wtasnie dzieki
wystepom wybitnych pianistow oraz
urokliwej scenerii tazienek Kréle-
wskich Koncerty Chopinowskie
zyskaty miano kulturalnej wizytowki
stolicy.

Idealnym zwiericzeniem uczty dla
duszy jest mate co nieco dla ciata,
czyli wizyta w Dream SPA w Arche
Hotel Krakowska. Aromatyczna
sauna, masaz relaksacyjny czy moze
rytuat na ciato Kokosowa Wyspa?
To kuszace zabiegi oferowane na
6smym pietrze eleganckiego hotelu
w dogodnym komunikacyjnie
punkcie Warszawy. Wisienka na
torcie jest natomiast wtasna
cukiernia w hotelowej Restauracji
Impresja. Sernik, brownie, tarta?
Zadna z propozycji nie jest zwykta.
Kazda nabiera nowego znaczenia,aw
zasadzie - nowego smaku. Tu nic nie
jest oczywiste. Tu wszystko jest
zaskoczeniem.

Chcac przekonad sie, ze hotel to nie
tylko nocleg i Sniadanie, koniecznie
warto wstapi¢ do Restauracji
Wydawka w Arche Hotel Geologiczna

o oryginalnym, niepowtarzalnym
charakterze. Nowoczesne, a zarazem
ciepte wnetrze zaprasza zapachem
Swiezych ziét i kwiatdw na stotach,
a w okresie letnim aromat grillo-
wanych dan na tarasie pobudzi
najbardziej wybredne kubki smako-
we. Warto podkreslié, ze hotel
zapewnia szeroki wybér rozrywek
m.in. oldschoolowy automat do gier
zgramitypu Pack Man czy Mario Bros,
profesjonalny st6t do gry w pitkarzyki
oraz szeroki wybor gier planszowych.
Najmtodsibeda zachwyceni.
Gdyby bardzo doskwieraty Wam
upaty, réwniez jest na to sposéb
-otwarte kompleksy basenowe:
Basen Szczesliwice, Basen w Parku
Kultury w Powsinie czy $wiezo
wyremontowany Park Wodny
Moczydto - to trzy z najpopular-
niejszych tego typu miejsc
w Warszawie. Przekraczajac bramy
osrodka przenosimy sie w $Swiat
lezakéw, palemek, kolorowych
koktajli oraz radosnych odgtoséw
pluskaniaw basenie.

Powyzsze miejsca i aktywnosci
to tylko namiastka z catej puli
nieszablonowych atrakcji Warszawy.
Zachecam do turystycznego odkry-
wania miasta, ktére odwdzieczy nam
sie zapadajacymi w pamieé doswiad-
czeniami. Pamigtajmy, ze zycie mamy
jedno i warto na chwile odtozy¢ na
bok tabelki, kosztorysy i wszelkie
obowigzki, aby docenié piekno,
sztuke, emocje i najblizszych nam
ludzi. Do zobaczenia na wielko-
miejskim szlaku!

JP

ZNAJDZ TO, CZEGO SZUKASZ

Hotel Arche Lublin jest typowym
hotelem miejskim, potozonym
w samym centrum lubelskich
atrakcji kulturalnych (Most Kultury
- 77 m), sportowych (Aqua Lublin -
700 m, stadion Arena - 1,8 km)
i historycznych (Stare Miasto - 1,3
km). Ponadto bliska odlegto$¢ do
dworca kolejowego (1,5 km), dworca
autobusowego (2,2 km) oraz lotniska
(15 km) sprawia, ze lokalizacja hotelu
jest niezwykle atrakcyjna dla gosci
biznesowych i turystéw indywidual-
nych.

Z racji swojego potozenia, hotel
mocno utozsamia sie z miejscem,
w ktérym sie znajduje. Nieznaczna
odlegtos¢ od Mostu Kultury spowo-
dowata, ze nazwa restauracji hotelo-
wejnasunetasie sama: Kulturalna.
Kultura jest mocno wpisana w obraz
Lublina, ktéry wprost tetni réznymi
wydarzeniami, odbywajacymi sie
cyklicznie i corocznie przycia-
gajacymi rzesze turystow. Wsrdd
najwiekszych wydarzen wymienic
nalezy: Lublin Jazz Festival (kwieci-
en), Noc Kultury (czerwiec), Inne
Brzmienia Art'n'Music Festival
(czerwiec), Carnaval Sztukmistrzéw
i Urban Highline Festival (lipiec),
Jarmark JagielloAski (sierpien),
Europejski Festiwal Smaku (wrzesi-
en), Konfrontacje Teatralne (pazdzi-
ernik), Miedzynarodowe Spotkania
Teatréw Tanca (listopad).

Lublin przycigga swoim niezaprze-
czalnym urokiem, oferowanymi
atrakcjami i organizowanymi
wydarzeniami, za$ hotel proponuje
swoim gos$ciom 132 wygodne,
klimatyzowane pokoje nawigzujace
estetyka do tradycji regionu,
wysémienite $niadania w formie
bufetu, z bogatym wyborem
przekasek zimnych i cieptych, oraz
kacikiem regionalnych przysmakow,

restauracje na 120 os6b, przestrzen
konferencyjna o powierzchni 322 m?,
bezptatny dostep do centrum fitness
oraz sauny, WiFi, parking dla autoka-
réow i podziemny dla gosci hotelo-
wych oraz Sky Bar z widokiem na
panorame Lublina. To wtasnie Sky
Bar jest elementem wyrdzniajgcym
hotel Arche na tle pozostatych
obiektéw hotelowych. Wspaniale
smakuja drinki i napoje, ktérymi
mozna delektowad sie na dachu
hotelu, w samym centrum miasta,
podziwiajac hipnotyzujaca architek-
ture lubelskiej staréwki.

Lublin to réwniez doskonata baza
wypadowa na wycieczki do pobli-
skich miast i miejscowos$ci zachwy-
cajacych swym pieknem i naturalno-
$cig. Zamo$é, Nateczéw, Kazimierz
Dolny nad Wista, to tylko niektére
z nich. Lubelszczyzna stynie réwniez
z nieskalanej przyrody i czystosci
wéd. Swym urokiem przyciagaja
atrakcje Roztoczanskiego Parku
Narodowego, wsrdd ktérych nalezy
wymieni¢ Szumy nad Tanwia, czy
Stawy Echo. Na lubelszczyznie
znajdzieszto, czego szukasz!

AP
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W sercu Nadbuzanskiego Parku
Krajobrazowego, nad rzeka Liwiec,
zaledwie 70 km od Warszawy,
potozony jest Patac i Folwark
tochéw, kompleks konferencyjno-
wypoczynkowy stworzony dla
biznesu, rodzin z dzie¢mi oraz gosci
indywidualnych.

Patac - kompleks 6 budynkéw,

zostat odbudowany i odrestauro-
wany w latach 2005-2008. Folwark
natomiast - nowa czes$¢ noclegowa -
otwarta w sierpniu 2017, swoja
nazwa oraz forma nawiazuje do
historycznych obiektéw znajduja-
cychsienatymterenie.
Obie czesci zapewniaja gosciom to,
czego potrzebuja. tacznie 231 pokoi,
21 sal konferencyjnych z salonami
historycznymi, 2 restauracje, Galerie
Leny Grochowskiej, petne zaplecze
rekreacyjne i warsztatowe z pracow-
niami ceramiczna, rzezbiarskg oraz
tkacka.

Z mysla o relaksie i aktywnym
wypoczynku w kompleksie zaprojek-
towano Strefe Wellness & SPA: kryty
basen, sauny (taznia parowa, sauna
finska, sanarium), kregielnie i sale
sportowa. W Strefie Wellness
znajduje sie réwniez jacuzzi oraz

foto: Patac i Folwark tochéw - Folwark

brodzik dla najmtodszych. W zaciszu
7 gabinetow SPA, przy nastrojowej
muzyce i delikatnym zapachu olej-
kéw eterycznych wykwalifikowany
personel wykonuje profesjonalne
zabiegi kosmetyczne, rytuaty,
masaze klasyczne i orientalne
zapewniajace odnowe ciata i duszy
zgodniezideg Wellness.

Po zabiegach Goscie moga
wypoczaé w strefie relaksu, przy
kominku, w blasku $wiec, podziwia-

jac malownicze piekno Doliny Liwca.
Rozlegte tereny zielone (az 40ha) ze
stawami i dostepem do rzeki
sprzyjaja aktywnym formom
rekreacji i uprawianiu wszelkiego
rodzaju dyscyplin sportowych dla
dzieci i dorostych. Sptywy kajakowe,
wycieczki rowerowe, przeprawy
survivalowe czy rozgrywki sportowe
na wielofunkcyjnym boisku
rekreacyjnym to tylko niektére
pomysty na spedzenie wolnego

SPACEREM PO £ODZI

foto: OFF Piotrkowska, +6dZ

Czy wiecie, ze przez £édz przepty-
wa az 16 rzek?! Tylko, ze wszystkie sg
podziemne. Przyjezdzajac do todzi
mozecie takze naby¢ Zulika i Migaw-
keipojechaénakrafcéwke...

W Centrum spotkacie Stajnie Jedno-
rozcoOw z jedynym pomnikiem
w Polsce upamietniajgcym te
zwierzeta, ktére podobno kiedys zyty
w todzi (?!). Takich ciekawostek jest
w naszym mie$cie duzo wiecej.

Hotel Tobaco i Arche Residence
tédz, gteboko zachecaja swoich
Gosci do odkrywania urokéw miasta.
Szczegblnie w sezonie letnim.

Aby pozna¢ fragment todzi taczacy
oba obiekty Sieci Arche, mozna
skorzystaé z aplikacji na telefon
o nazwie ,Tropiciel”. Biorgc udziat
w grze, poznaje sie smaczki miasta
potaczone z okoto 2 godzinnym
spacerem z Hotelu Tobaco do Arche
Residence lub odwrotnie. Bynajmniej
nie bedzie to spokojny spacer,
a rywalizacja opierajaca sie na
kilkunastu zagadkach bardzieji mniej
wymagajacych, ktére pobudza szare
komorki do dziatania i przyspiesza
bicie serca. Do wygrania sa atrakcyjne
nagrody choé samgnagrodg mozejuz

by¢ meta w jednym z obiektow.
W koricu nie zje$¢ kolacji w Restaura-
cji u Kretschmera to grzech, nigdzie
indziej w todzi nie serwuja restaura-
torzy dan inspirowanych Kuchnia
Czterech Kultur (zydowska, niemi-
ecka, rosyjska i polska) i nigdzie
w todzi nie dostanie sie tatara
z daniela! Z drugiej strony koriczac
gre w Arche Vita, koniecznie musicie
sprébowad prawdziwej polskiej
kuchni! Cepeliny Szefa Kuchni to
smak dziecifistwa. Slinka cieknie,
prawda?

Piszemy o grze miejskiej, a Szlakow
Turystycznych w todzi jest duzo
wiecej:

tédz Wtdkiennicza - Muzeum
Poznanskiego, Muzeum Fabryki czy
Ksiezy Mtyn;

£6dz Filmowa - Aleja Gwiazd na ulicy
Piotrkowskiej, Muzeum Kinema-
tografii czy Wytwornia;

£6dz Zydowska - cmentarz zydowski,
stacja Redagast czy Getto £odzkie;
£dd7Z Artystyczna - kilkadziesiat
murali natrasie, muzeum Sztuki.
Ciekawostka jest to, ze kierujac sie
trasg Wtdkiennicza mozemy trafi¢ do
Hotelu Tobaco, ktéry jest pozosta-

tosciag dawnej Fabryki Karola
Kretschmera, produkujacej apaszki
dla kobiet. Jak juz jesteSmy
w temacie Hotelu, ktéry znajduje sie
w doskonatej lokalizacji - 350 m od
Atlas Areny, gdzie odbywaja sie
Swiatowe] klasy Koncerty, wiecie ze
wystepowali u nas Lenny Kravitz czy
Ariana Grande?
Pozostajac w temacie Wtdkiennictwa
musicie koniecznie skoczyé do
Manufaktury! 1los¢ sklepéw przytta-
cza a Muzeum Fabryki zaprasza
spragnionych wiedzy o tym co kiedy$
sie miescito w tym wielkim komplek-
sie. To dzieki niemu miasto £édz7 sie
rozrosto i obecnie wyglada tak a nie
inaczej. Dziekujemy Panu lzraelowi
Poznanskiemu! Wychodzac z Manu-
faktury kierujemy sie na Plac
Wolnosci, ktéry jest poczatkiem ulicy
Piotrkowskiej, najdtuzszej ulicy
Handlowej Europy w linii prostej
(14,5km). Jest sie czym chwalic i jest
coogladac...
Oczywiscie nie samym miastem
goscie hotelowi zyja. Organizacja
szeregu atrakgji dla grup konferencyj-
nych (wspétpracujemy z czotowymi
tédzkimi Agencjami eventowymi -
Eventy Diamenty, Event na Miare oraz
Acora) zapewniajg odpowiedni
klimat podczas pobytu w todzi.
Dzieki nim Hotel na chwile zamienia
sie w kasyno, muzyczny nocny klub
czy miejsce zbrodni, gdzie grupy
musza rozwigzac zagadke dawnego
morderstwa. Dla Gosci indywidual-
nych prowadzone sa wieczorki sushi,
a takze Wernisaze mniej i bardziej
znanych artystéw (a jakze!) gtéwnie
todzkich.
Zapraszamy Panstwa do zwiedzania
pieknego miasta £6dz oraz do
odwiedzenia naszych dwéch
tédzkich obiektéw. Zapamietajcie:
Hotel TobacoiArche Residence £6dz.
KS

czasu. Mitos$nicy wieczornego
chilloutu moga skorzysta¢ z Drink
Baru w kregielni Mrowisko i wypic
ulubiony napdj w przerwie miedzy
turniejem bowlingowym.

Co$ dla siebie znajda w Patacu
i Folwarku tochéw takze rodziny
z dzie¢mi. Rozsiadajac sie wygodnie
na tarasie widokowym przy
Restauracji Pasnik, rodzice moga
obserwowac jak ich pociechy
nawigzuja bliski kontakt z folwarcz-
nymi czworonogami. W zagrodzie dla
zwierzat zobaczyé mozna stadko kézi
owiec, kucyka szetlandzkiego oraz
nasza ulubienice - kréwke szkocka!
Zwierzaki sa bardzo przyjazne,
szczegdlnie kiedy podczas pory
karmienia, moga dosta¢ od gosci
hotelowych swéj ulubiony przysmak.
Plac zabaw potozony nad stawem
réwniez przyciaga oko najmtodszych,
do tego stopnia, ze do tyrolki ustawia
sie niekiedy dos¢ dtuga kolejka.
W przypadku niepogody na dzieci
czeka sala zabaw Zagajnik z szeroka
gamazabawekigier.

Goscie przyjezdzajacy na dtuzej do
tochowa, maja tez okazje do
odwiedzenia okolicznych atrakcji.
Zamek zbrojownia w Liwie, neogo-

tycki Patac w Starej Wsi, Muzeum
Walki i Meczenstwa w Treblince czy
jedyne w Europie, liczace ponad 1500
gwizdkéw Muzeum Gwizdka
w Gwizdatach, przyciagaja nie tylko
mitoénikow historii. Chcacych
zapoznac sie blizej z folklorem
regionu siedleckiego i wegrowskiego
zapraszamy na wycieczke do dwéch
wyjatkowych miejsc: Muzeum
Architektury Drewnianej w Nowej
Suchej i Prywatnego Muzeum Sztuki
Ludowejw Zambrzyncu.

Zwienczeniem aktywnego dnia
moze by¢ podziwianie urokéw natury
z punktu widokowego Sowia Goéra
pod Wegrowem.

Patac i Folwark tochéw to idealne
miejsce na ucieczke ze zgietku
betonowej dzungli, gdzie w szybki
sposOb pozbedziecie sie stresu
i natadujecie baterie. W niecata
godzine krajobraz zattoczonej stolicy
zamienicie na sielskg scenerie
polskiejwsi.

Czywarto? Przekonajcie sie sami...
KP

Z DALA OD TEUMOW

Marzysz o wakacyjnym wyjezdzie
z dala od ttumow, ale tuz obok
stolicy? Gora Kalwaria to miejsco-
wos¢ potozona 34 km od Warszawy,
nad Wistag, w powiecie piase-
czynskim. Bliska odlegto$¢ od stolicy
pozwala na szybki dojazd, a jedno-
czednie zapewnia tak wyczekiwany
spokdj z dala od zgietku wielkiego
miasta. Dlaczego warto wybrac sie
w te okolice?

Wielu turystéw z przyjemnoscia
odwiedza lokalne koscioty, synagogi,
dawne koszary wojsk.. Inni wybieraja
aktywna rekreacje rowerowa lub
kajakowa na potozonej niedaleko
rzece Jeziorce. Jeszcze inni wola
cieszy¢ sie bliskoscig przyrody
odpoczywajac wsrdd okolicznych pél
i lasow. Niewazne ktérg wersje
wybierasz dla siebie, Hotel KOSZARY
oraz podwarszawskie miasteczko
z pewnoscia spetnig Twoje oczek-
iwania!

Poczatki miejscowosci siegaja XllI
wieku. Zniszczenie Potopem
Szwedzkim, liczne zmiany ustroju,
zabory oraz przewroty polityczne
miaty wptyw na intensywne

przeobrazenia miasteczka. Burzono
i budowano ko$cioty, sprowadzano
wojsko. Ciekawostka jest ze Zydzi,

)

B 5
B

B

e

foto: sciezka rowerowa

ktérzy mieli bezwzgledny zakaz
osiedlania sie we wsi az do poczatku
XIX wieku, po jego zniesieniu stali
sie dominujaca spotecznoscia.
W miedzyczasie wie$, a potem
miasteczko, petnito role kwater wojsk
oraz obozéw szkoleniowych. Az do
Il wojny Swiatowej w Gorze Kalwarii
miedcita sie Gtéwna Szkota Strazy
Granicznej.

Na tych, ktorzy cenig sobie aktyw-
nos$¢ rekreacyjna czekaja $ciezki
rowerowe biegnace Kraing Jeziorki.
Zamek Ksigzat Mazowieckich
w Czersku z pewnoscia przypadnie do
gustu zarébwno amatorom historii,
dawnych kultur jak i najmtodszym
turystom.

Hotel KOSZARY, nalezacy do Kolekgji
Arche, zapewnia swoim Gosciom nie
tylko przyjemny pobyt w budynku,
w ktérym wojskowa tradycja miesza
sie z nowoczesnym designem, ale
takze gwarantuje blisko$¢ do wszyst-
kich wymienionych atrakcji. Hotel
jest doskonata baza wypadowa, a po
intensywnym dniu zapewnia komfor-
towy wypoczynek. Restauracja
KANTYNA serwujaca dania nawia-
zujgce do kuchni koszarowej,
rozpieszcza Gosci wybornymi potra-
wami. JS
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